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: áeó≤ŸG k’hCG

øeh , ¬Ñë°Uh ¬dBG ≈∏Yh , øjôNB’Gh ÚdhC’G ó«°S óª Éfó«°S ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh , ÚŸÉ©dG ÜQ ˆ óª◊G

: ó©Hh , øjódG Ωƒj ¤EG ¿É°ùMEÉH ¬©ÑJ

á¨∏H π∏ëf ºK , ¬jQÉ›h √QOÉ°üe øe AÉŸG ∫Éª©à°SG ‘ , ΩÓ°SE’G º«dÉ©J øe º«∏©àd ¢Vô©f , åëÑdG Gòg ‘ ÉæfEG

. π«ãe Ωƒ«dG ¤EG Éææ«H É¡d ¢ù«d »àdG , º«dÉ©àdG ∂∏J AGQh , OÉ°TQh ºµM øe √Gôf Ée , º∏©dGh ô°ü©dG

GhõYh , º¡àdhO âeÉ≤a , º¡æjO º«dÉ©àH Gƒµ°ù“ Ωƒj , ¿Éµe …CG ¿Éµe , Úª∏°ùŸG óæY ΩÓ°SE’G º«dÉ©àd ¿Éc ó≤d

. ·C’G ™«ªL ÒÿG ºYh , º¡fCÉ°T ™ØJQGh

âªY IQÉ°ùÿG ¿CG  iÔ°S ,  ·C’G ∞∏N º¡°†cQ ‘ ¿ƒª∏°ùŸGh ,  ΩÓ°SE’G º«dÉ©J äô°ùëfG  ¿CG ó©Hh ,  Ωƒ«dGh

. ·C’G πc âªY ób É¡fEG πH , ™«ª÷G

ájÉbƒdG ‘ »eÓ°SE’G è¡æŸG »bQh ƒª°Sh ô°ùj iÔd , AÉª°ùdG á©jô°T ÜÉàc øe áëØ°U ‘ ô£°ùd Éæg ¢Vô©æ°S

¬≤Øæf É‡ ºZôdG ≈∏Y iô°ûà°SGh , Ωƒ«dG Éææ«H ¢VôŸG Gòg ´É°T ∞«c iÔ°S , πHÉ≤ŸG ‘h ; É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢Vôe øe

. áaô©eh á«æ≤Jh Ωƒ∏Y øe ¬H Ú©à°ùf Éeh , ¬dòÑfh

¿CG øµÁ ’ ÉÃ , ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ¥OCG ™e ≥Øàjh , ¿BGh ô°üY πc ‘ ¢SÉædG Ö°SÉæj , kÉ©jô°ûJ ΩÓ°SE’G ‘ iÔ°S

. ô°ûÑdG ∫ƒ≤Y ¬∏ãÃ »JCÉJ hCG ¬H §«–

‘ ¬≤Ñ£fh ¬«dEG π°üf Ée ∞Xƒfh , áaô©ŸG ‘ OGô£°VGh Qƒ£J ¤EG π°üf , ÉfOƒ¡éH ÉæfCG , πHÉ≤ŸG ‘ iÔ°Sh

øµdh , πÑb øe É¡d π«ãe ¤EG - ÉæaôY ‘ - ¢SÉædG π°üj ⁄ »àdG , ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ô°üY ‘ ≥ëH ÉæfEGh , ÉæJÉ«M

.? á∏°üëŸG âfÉc GPÉe

’ ¬fCG , kÉ°†jCG á≤«≤◊Gh . º∏©dG ΩÉ“ πãÁ ’ , Oƒ≤Y ‘ ¬«dEG π°üf Ée ¿CGh , á∏ªL Éæ«dEG π°üJ ’ áaô©ŸG ¿CG iÔ°S

¬fEG ºK . ÉædƒM IÉ«◊G ä’É› øe ∫É› …CG ‘ , º∏©dG ΩÉ“ ¬fCÉH »Yóf ¿CG Éæd øµÁ Ée ¤EG , kÉeƒj π°üf ¿CG oô n¶nà ræ oj

»YGôj , ∫És© na ≥«Ñ£àH º¡«∏Y o™o∏ r£ nf ≈àM , ¿ÉeRh ¿Éµe πc ‘ º¡°ûjÉ©eh ¢SÉædG ∫GƒMCÉH §«ëf ¿CG , ∫ÉëH ÉææµÁ ’

. ô°ûÑdG IÉ«M ‘ Ióéà°ùŸGh , á«dÉ◊G ídÉ°üŸGh ™FÉÑ£dG øe …CG ™e ¢VQÉ©àj ’h , ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG πc

øY åëÑ∏d kÉMÉàØe Éæd ¿ƒµàd , ™bGƒdG ¢VQCG ≈∏Y , á«eÓ°SE’G á©jô°ûdG á©«ÑW , åëÑdG Gòg äÉ«W ÚH πeCÉàæd

. ¬« pYsó nf ÉªY É nf nó r© oHh , ¬«a øëf Ée nπ n£ nN i nÔpdh ; πWÉÑdÉH ≥◊G ¢ù«Ñ∏Jh , äGQÉ©°ûdGh ∞jõdG øY kGó«©H , á≤«≤◊G

á∏Yh ¢VGôeC’G øe ¢Vôe ™e , ¿É°ùfE’G ´Gô°U äÉëØ°U øe áëØ°U ™∏£à°ùf , åëÑdG Gòg ‘ , ˆG ¿ƒ©H ÉæfEÉa

¿B’G ¬µ∏‰ É‡ ºZôdG ≈∏Y , Éææ«H á∏ëØà°ùŸGh , Dhô≤ŸG ïjQÉàdG ¥ÉªYCG ‘ É¡dƒ°UCÉH áHQÉ°†dG , ∫É°†©dG π∏©dG øe

. ÚdhC’G Ú≤HÉ°ùdG ‘ øµJ ⁄ É¡fCG iôf , πFÉ°Shh äÉ«æ≤Jh Ωƒ∏Yh ±QÉ©e øe
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. Éæ°†cQ ‘ ¬«dEG Éæ∏°UƒJ Ée ôNBG »g , á≤«°V OhóM Éæd ¿ƒµJ Óa , á©bGƒdG AÉ«°TC’G á≤«≤M ≈∏Y ∞≤f ¿CG ójôf

≈∏Y ºµëf ’h , áØdÉ°ùdG Qƒ°ü©dG ∂∏J ‘ ¢SÉædG ¬°TÉY Éªc ¬«a ¢û«©fh √ô©°ûà°ùfh , »°VÉŸG ¤EG ô¶æf ¿CG ójôf πH

. Éfó©H øŸ , »°VÉŸG äÉëØ°U øe áëØ°U , kÉ°†jCG , ¿ƒµæ°S ÉæfCG , ∂dòc ô©°ûà°ùædh ; ô°VÉ◊G äÉ«£©Ã »°VÉŸG

 , Éæ«∏Y â£∏°ùJ n
p⁄h , á≤«bódG äÉæFÉµdG √òg â°TÉY ∞«c , π≤©fh ôHóàæa , áaô©eh º∏Y πc óæY ∞≤f ¿CG ójôfh 

øe É¡d π«ãeh ; ⁄C’Gh IÉfÉ©ŸG ÖÑ°ùJh çó– ¿C’ , É¡H iOCG …òdG Éeh , Éæ«a áØ«©°†dG •É≤ædG ¤EG ÉgGóg …òdG Éeh

kÉ©aÉf nπ p© oL ∞«ch , ™aÉf ƒg Éª«a Éæd nó nj ’ ¬fCG , á≤«≤◊Gh . Éæd ™aÉf ¿ƒµj ób ¬fCG hCG , ÉæY kGó«©H ¢û«©j ób äÉæFÉµdG

. kGQÉ°V íÑ°UCG ∞«ch , QÉ°V ƒg Ée ’h ,

: ¤É©J ∫ƒ≤j , IÉ«◊G ∂∏àd √CÉ«gh , ¬JÉ«M ∫É› ¥ƒ∏ πµd óLhCGh , Qób …òdG ¿ÉëÑ°ùa

 50-49 : ¬W (i nó ng sºoK o¬ n≤r∏ nN mA r» n°T sπ oc ≈ n£ rY
n
CG … pòsdG É nætH nQ n∫É nb (49) ≈ n°Sƒ oe É nj É nª oµtH nQ rø nª na n∫É nb )

áëØ°U iÔ°S Éæc ¿EGh . êÓ©dGh ájÉbƒ∏d ¥ô£dG ™‚CG øY , äÉ«£dG ÚH §≤a åëÑfh , Éædƒ≤Y ƒë‰ ¿CG ójôf ’

∞≤f ¿CG ójôf Éææµdh . äGõéæeh èFÉàf øe , ¬«∏Y ÉæØbh Ée iÔ°Sh , IÉfÉ©ŸGh ¢VôŸG ≈∏Y AÉ°†≤∏d ÉæàYQÉ°ùe øe ,

. Qóch AÓH πc øe ¢ü∏îàdGh ∑ÉµØdG , §≤a , Éæd xº ng ÈcCG øµj ’h , QƒeC’G äÉjô› AGQh IÈ©dG ≈∏Y kGÒ°ùj

 . ¿ƒÑgGP øëf øjCG ¤EGh , ÉæH OGôj A≈°T …CG ¤EGh , ÉædƒM Ée á≤«≤M ¤EG ô¶ææ∏a 

ˆG IOGQEÉH …ôéj …òdG , ¿ƒµdG Gòg ‘ ¿É°ùfE’G IÉ«M äÉëØ°U øe áëØ°U , ˆG ¿ƒ©H åëÑdG Gòg ‘ iÔ°S

¢SÉædG ¬©«£à°ùj ’ Ée , ó°Tô∏d ¬àjGógh , Òî∏d ˆG IOGQEG ¬æe o± nô r© oJ …òdG , »¡dE’G »MƒdG ád’ód k’Éãe iÔ°Sh .

. ≠∏Ñe πc º∏©dG øe Gƒ¨∏Hh , ó¡L πc Ghó¡L ¿EGh , º¡°ùØfC’

çó– É¡æµdh , Ú©dG ÉgGôJ ’ »àdG ájô¡éŸG hCG á≤«bódG äÉæFÉµdG ∂∏J , ¢VôŸG ÜÉÑ°SCG ‘ iôf ób ÉæfEÉa , ∂dòch

. ∫É«ÿG øe ó©HCG ƒg Ée , ¿É°ùfE’G ‘ äÉHÉ°UE’G øe

 É¡dÉ«LCG ôªà°ùJ ∞«ch , É¡≤jôW ≥°ûJ ∞«ch , ¢û«©J ∞«ch , É¡fƒÄ°T ôHój øe , äÉæFÉµdG ∂∏J IÉ«M ‘ ô¶ææ∏a 

º¶YCG øY Éææ«YCG ¢†ª¨æa , É¡æe ¢ü∏îàdGh ájÉbƒdG ¥ô£H ’EG , äÉæFÉµdG ∂∏J øY áaô©ŸG øe ≈æ©f ’ ób ÉæfEG

. óMGh √ÉŒG ‘ ÉgAGQh ≈©°ùf h , ÉgOƒLh øe áªµ◊Gh È©dG

, É¡eÉeCG ±ƒbƒ∏d »Øµj Ée ¤EG áaô©ŸG øe Éæ∏°Uh ÉæfCG , ÚM πc ‘ ø¶f , äÉæFÉµdG ∂∏J øe ¢ü∏îà∏d Éæ«©°S ‘h

iôf , äÉYÉæ°üdGh ±QÉ©ŸG ≈bQCG É¡jò¨J , äÉ«æ≤Jh πFÉ°Sh øe √Qƒ£f Ée πµH ÉæfCG , ™bGƒdGh . OƒLƒdG øe É¡KÉãàLGh

.É¡«∏Y AÉ°†≤dG ≈∏Y IQó≤dG ¤EG ó©H π°üf ⁄ ?äÉHhôµ«ª∏d kÉªFGO , á∏°üëŸG ‘ , áÑ∏¨dG ¿ƒµJ ÖdÉ¨dG ‘ ¬fCG

ºFÉb , ¢VQC’G ‘ ˆG ¿É£∏°Sh , ˆÉH ’EG Iƒb ’h ∫ƒM ’h , øµj ⁄ CÉ°ûj ⁄ Éeh , ¿Éc ˆG AÉ°T Ée ¿CG , á≤«≤◊Éa

. IÒÑch IÒ¨°U πc ≈∏Y ºFGOh
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. QGó≤Ã √óæY A»°T πch , AGódGh áë°üdG ≥∏Nh , ÜÉÑ°SC’G ≥∏Nh , AÉ«°TC’G ˆG ≥∏N ó≤a

 ’EG ¿ƒµj ’ kÉÄ«°T ¿CG , á≤«≤◊Gh ™bGƒdG ƒg ∂dP ¿EGh , ó≤à©f ¿CG Öéj øµdh , »©°ùdÉH Éf rô pe
o
CGh ≈©°ùf ÉæfCG iÔa 

’h πØ¨j ’ …òdG , ˆG IOGQE’ πãà‡h OÉ≤æe ƒg É‰EGh , √Gƒgh ¿É°ùfE’G IOGQEG ¬¡LƒJ ’ ¿ƒµdG Gòg ¿CGh , ˆG IOGQEÉH

kGÒÑc kGƒ∏Y ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S , AÉª°ùdG ‘ ’h ¢VQC’G ‘ IQP ∫É≤ãe ¬æY Üõ©j ’ , ¢ùØfh ≥∏N πc ≈∏Y Ωƒ«b , ΩÉæj

º∏©dÉH , åjó◊G ô°ü©dG ‘ ÉæYGô°U ºK ; äÉ«∏«Ø£dG ∂∏J øe áØFÉW ™e , ¿É°ùfE’G IÉ«M øe áëØ°üdG √òg ¤EÉa

. AÉª°ùdG »Mh oπtN nó nJ ¿Éc ∞«c iÔd , πÑb øeh ; ¢VQC’G ≈∏Y É¡H Qó≤f ÉæfCG ø¶f »àdG , á«æ≤àdGh

: ¢Vô©dG / kÉ«fÉK

: ócGôdG AÉŸG ‘ ∫É°ùàZ’Gh Aƒ°VƒdG ΩÉµMCG  / ∫hC’G åëÑŸG

øH øªMôdG óÑY ¿CG OÉfõdG ƒHCG √ÈNCG ∫Éb ¿Éª«dG ƒHCG ÉæKóM , ºFGódG AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG ÜÉH , …QÉîÑdG í«ë°U ‘ OQh

¿ƒ≤HÉ°ùdG ¿hôNB’G øëf : ∫ƒ≤j º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ™ª°S ¬fCG Iôjôg ÉHCG ™ª°S ¬fCG ¬KóM êôYC’G õeôg

. ¬«a π°ùà¨j ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ : ∫Éb √OÉæ°SEÉHh ,

: ócGôdG AÉŸG ‘ ∫É°ùàZ’G øY »¡ædG ‘ kÉHÉH , ˆG ¬ªMQ º∏°ùe OôaCG Éªc

Ögh øHG ÉæKóM ¿hQÉg ∫Éb Ögh øY kÉ©«ªL ≈°ù«Y øH óªMCGh ôgÉW ƒHCGh »∏jC’G ó«©°S øH ¿hQÉg ÉæKóM -

∫Éb ∫ƒ≤j  Iôjôg ÉHCG ™ª°S ¬fCG IôgR øH ΩÉ°ûg ¤ƒe ÖFÉ°ùdG ÉHCG ¿CG è°TC’G øH ÒµH øY çQÉ◊G øH hôªY ÊÈNCG

∫Éb Iôjôg ÉHCG Éj π©Øj ∞«c ∫É≤a ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG π°ùà¨j ’ : º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ

. ’hÉæJ ¬dhÉæàj

ˆG ≈∏°U »ÑædG øY Iôjôg »HCG øY øjÒ°S øH øY ΩÉ°ûg øY ôjôL ÉæKóM ÜôM øH ÒgR »æKóM , ájGhQ ‘h -

. ¬æe π°ùà¨j ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y

¬H ÉæKóM Ée Gòg ∫Éb ¬Ñæe øH ΩÉªg øY ôª©e ÉæKóM ¥RGôdG óÑY ÉæKóM ™aGQ øH óª ÉæKóM , ájGhQ ‘h -

º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Ébh É¡æe åjOÉMCG ôcòa º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ óª øY Iôjôg ÉHCG

. ¬æe π°ùà¨J ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ πÑJ ’

, ¿ÉÑM øHG í«ë°U ‘h

øH hôªY ÊÈNCG ∫Éb Ögh øH ÉæKóM ∫Éb ≈«ëj øH á∏eôM ÉæKóM ∫Éb º∏°S øH óª øH ˆG óÑY ÉfÈNCG -

www.eajaz.org



107 á«Ñ£dG Ωƒ∏©dG

äÉjƒàëŸG

ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫ƒ≤j Iôjôg ÉHCG ™ª°S ¬fG ¬KóM IôgR øH ΩÉ°ûg ¤ƒe ÖFÉ°ùdG ÉHCG ¿CG è°TC’G øH ÒµH øY çQÉ◊G

k’hÉæJ ¬dhÉæàj ∫Éb Iôjôg ÉHCG Éj π©Øf ∞«c GƒdÉ≤a ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG π°ùà¨j ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U

ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg »HCG øYh -

»HCG øH â©ª°S ∫ƒ≤j ¿É«Ø°S â©ª°S ∫ƒ≤j ≈«ëj øH óeÉM â©ª°S ∫ƒ≤j á«eCG »HCG â©ª°S ”ÉM ƒHCG ∫Éb ¬æe π°ùà¨j

. åjOÉMCG á©HQCG »æ©j kGóMGh â«°ùfh á©HQCG ¿ÉªãY »HCG øH ≈°Sƒe øY OÉfõdG

»HCG øY ¬«HCG øY ¿ÓéY øHG øY ¿É£≤dG ≈«ëj ÉæKóM ∫Éb áªã«N ƒHCG ÉæKóM ∫Éb ≈∏©j ƒHCG ÉfÈNG , ájGhQ ‘h -

. áHÉæ÷G øe ¬«a π°ùà¨j ’h ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY Iôjôg

¢VÉ«Y øH ¢ùfCG ÉæKóM ∫Éb ≈∏YC’G óÑY øH ¢ùfƒj ÉæKóM ∫Éb áÁõN øH ¥Éë°SEG øH óª ÉfÈNCG , ájGhQ ‘h -

º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG Iôjôg »HCG øY AÉæ«e øH AÉ£Y øY ÜÉHP »HCG øH øªMôdG óÑY øY çQÉ◊G øY

. Üô°ûj hCG ¬æe CÉ°Vƒàj ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb

¢ùfƒj øH ≈°ù«Y ÉfÈNCG  ∫Éb  º«gGôHEG øH ¥Éë°SEG ÉæKóM ∫Éb , …ORC’G óª øH ˆG óÑY ÉfÈNCG , ájGhQ ‘h -

ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ øY Iôjôg »HCG øY óª øY ±ƒY øY

.¬æe CÉ°Vƒàj

 øY å«∏dG ÉæKóM áÑ«àb ÉæKóMh å«∏dG ÉfÈNCG ’Éb íeQ øH óªh óª øH »ëj øH »ëj ÉæKóM , ájGhQ ‘h -

. ócGôdG AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG ≈¡f ¬fCG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ øY ôHÉL øY ÒHõdG »HCG

çQÉ◊G øH hôªY øY Ögh ÉæK ’Éb ¿Éjô°üŸG ≈«ëj øH á∏eôMh ≈°ù«Y øH óªMCG ÉæKóM , áLÉe øHG °S ‘h

∫ƒ°SQ ∫Éb ∫ƒ≤j Iôjôg ÉHCG ™ª°S ¬fCG ¬KóM IôgR øH ΩÉ°ûg ¤ƒe ÖFÉ°ùdG ÉHG ¿CG è°TC’G øH ˆG óÑY øH ÒµH øY

¬dhÉæàj ∫É≤a Iôjôg ÉHCG Éj π©Øj ∞«c ∫É≤a ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG π°ùà¨j ’  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG

. k’hÉæJ

¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ øY ôHÉL øY ÒHõdG »HCG øY ó©°S øH å«∏dG ÉæK íeQ øH óª ÉæKóM , ájGhQ ‘h -

. ócGôdG AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG ≈¡f ¬fCG º∏°Sh

ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg »HCG øY ¬«HCG øY ¿ÓéY øH ôªMC’G ódÉN ÉæK áÑ«°T »HCG øH ôµH ƒHCG ÉæKóM -

. ócGôdG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y

∫Éb ôªY øHG øY ™aÉf øY Ihôa »HCG øHG ÉæK IõªM øH ≈«ëj ÉæK ∑QÉÑŸG øH óª ÉæK ≈«ëj øH óª ÉæKóM -

. ™bÉædG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb
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Iôjôg »HCG øY ¬Ñæe øH ΩÉªg øY ôª©e øY ¥GRôdG óÑY ÉæKóM ¿Ó«Z øH Oƒª ÉæKóM , …òeÎdG °S ‘h

åjóM Gòg ≈°ù«Y ƒHCG ∫Éb ¬æe CÉ°Vƒàj ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY

. í«ë°U ø°ùM

»HCG øY óª øY ±ƒY ÉæKóM ∫Éb ¢ùfƒj øH ≈°ù«Y ÉfCÉÑfCG ∫Éb º«gGôHEG øH ¥Éë°SEG ÉfÈNCG , »FÉ°ùædG °S ‘h

¢SÓN ∫Ébh ±ƒY ∫Éb ¬æe CÉ°Vƒàj ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY Iôjôg

. ¬∏ãe º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY Iôjôg »HCG øY

»HCG øY øjÒ°S øH óª øY ≥«àY øH ≈«ëj øY π«YÉª°SEG ÉæKóM ∫Éb º«gGôHEG øH Üƒ≤©j ÉfÈNCG , ájGhQ ‘h -

. ¬æe π°ùà¨j ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg

hôªY øY Ögh øY ¬d ßØ∏dGh ™ª°SCG ÉfCGh ¬«∏Y IAGôb Úµ°ùe øH çô◊Gh OhGO øH ¿Éª«∏°S ÉfÈNCG , ájGhQ ‘h -

π°ùà¨j ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫ƒ≤j Iôjôg ÉHCG ™ª°S ¬fG √ÈNCG ÖFÉ°ùdG ÉHCG ¿CG ÒµH øY çô◊G øH

. ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG

»HG øY ¬Ñæe øH ΩÉªg øY ôª©e øY ˆG óÑY ÉæKóM ∫Éb ¿ÉÑM ÉæKóM ∫Éb ”É◊G øH óª ÉfÈNCG ájGhQ ‘h -

. CÉ°Vƒàj hCG ¬æe π°ùà¨j ºK ºFGódG AÉŸG ‘ πLôdG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY Iôjôg

≈HCG øY ¿ÓéY øH »æKóM ∫Éb óª øH ≈«ëj ÉæKóM ∫Éb …OGó¨ÑdG ídÉ°U øH óªMCG ÉfÈNCG , ájGhQ ‘h -

¬«a π°ùà¨j ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG ≈¡f º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG Iôjôg ≈HCG øY êôYC’G øY OÉfõdG

. áHÉæ÷G øe

»HCG øY ¬«HCG øY ¿ÉªãY »HCG øH ≈°Sƒe øY OÉfõdG »HCG øY ¿É«Ø°S øH ójõj øH ˆG óÑY øY óª ÉfÈNCG -

. ¬æe π°ùà¨j ºK ócGôdG AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG ≈¡f º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG ¿CG Iôjôg

ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb Iôjôg »HCG øY øjÒ°S øHG øY ÜƒjCG øY ¿É«Ø°S ÉæKóM ∫Éb áÑ«àb ÉfÈNCG -

∫É≤a Iôjôg »HCG ¤EG åjó◊G Gò¡H »¡àæj É‰EG ÜƒjCG ¿CG ¿É°ùM øH »æ©j ¿É«Ø°S ∫Éb . ¬æe π°ùà¨j ºK …ôéj ’ …òdG

. ¬©aôj ⁄ kÉãjóM ™aôj ’ ¿CG ´É£à°SG ƒd ÜƒjCG ¿EG

øY ≈¡f ¬fCG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ øY ôHÉL øY ÒHõdG »HCG øY å«∏dG ÉæKóM ∫Éb áÑ«àb ÉfÈNCG -

. ócGôdG AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG

∫ƒ°SQ ∫Éb Iôjôg »HCG øY ¢SÓN øY ±ƒY øY óMGƒdG óÑY ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM , óªMCG óæ°ùe ‘h -

. ¬æe CÉ°Vƒàj ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG

. ¬∏ãe Iôjôg »HCG øY øjÒ°S øHG øY ±ƒY ÉæK óMGƒdG óÑY ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM , kÉ°†jCG ¬«ah
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ôcPh , Iôjôg »HCG øY øjÒ°S øHG øY ÜƒjCG øY ôª©e ÉæK ¥GRôdG óÑY ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM kÉ°†jCGh

. åjó◊G

. ¬æe π°ùà¨J ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ πÑJ ’ , åjó◊G ôcP Éªc ,

øªMôdG óÑY øH ó«ªM øY …OhC’G ˆG óÑY øH OhGO øY áfGƒY ƒHCG ÉæKóM ¿ÉØY ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM -

’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U º°SÉ≤dG ƒHCG ∫Éb hCG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg »HCG øY …Òª◊G

. ¬æe π°ùà¨j ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj

»HCG øY øjÒ°S øH óª øY ΩÉ°ûg ÉæK ∫Éb ójõj øH ˆG óÑY ƒgh √Éª°S πLQ ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóMh

. åjó◊G ôcP ºK , Iôjôg

¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY Iôjôg »HCG øY »HCG â©ª°S ∫Éb ¿ÓéY øHG øY ≈«ëj ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM -

. áHÉæ÷G øe ¬«a π°ùà¨j ’h ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG πÑj ’ ∫Éb º∏°Sh

≈°Sƒe øY OÉfõdG ƒHCG »æKóM ∫Éb ¿É«Ø°S ÉæK ’Éb πeDƒeh ó«dƒdG øH ˆG óÑY ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM -

’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ≈¡f ∫Éb Iôjôg »HCG øY ¬«HCG øY ¿ÉªãY »HCG øY

. ¬æe π°ùà¨j ºK ócGôdG πeDƒe ∫Éb ¬æe π°ùà¨j ºK …ôéj

øY ¢SÓNh ìhQ ∫Éb øjÒ°S øH óª øY ±ƒY ÉæK ’Éb ìhQh ôØ©L øH óª ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM -

. ¬æe CÉ°Vƒàj ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG ≈¡f º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG Iôjôg »HCG

∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg »HCG øY ¢SÓNh øjÒ°S øH óª øY ±ƒY ÉæK ìhQ ÉæK »HCG »æKóM ˆG óÑY ÉæKóM -

. ¬æe CÉ°Vƒàj ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG

»ÑædG øY Iôjôg »HCG øY óª øY ΩÉ°ûg åjóM ‘ IóFGR ÉæK ¢ùfƒj øH óªMCG ÉæKóM , OhGO »HCG °S ‘h -

. ¬æe π°ùà¨j ºK ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U

≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb Iôjôg »HCG øY çóëj »HCG â©ª°S ∫Éb ¿ÓéY øH óª øY ≈«ëj ÉæK Oó°ùe ÉæKóM -

. áHÉæL øe ¬«a π°ùà¨j ’h ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ º∏°Sh ¬«∏Y ˆG

øH çQÉ◊G øH hôªY ÉæK Ögh øH ˆG óÑY ÉæK ≈∏YC’G óÑY øH ¢ùfƒj ÉæK …QƒÑ°SÉ«ædG ÉæK , »æ£bQGódG °S ‘h -

ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫ƒ≤j Iôjôg ÉHCG ™ª°S ¬fCG ¬KóM IôgR »æH ¤ƒe ÖFÉ°ùdG ÉHCG ¿CG ¬KóM ˆG óÑY øH ÒµH

OÉæ°SEG  . k’hÉæJ ¬dhÉæàJ ∫Éb Iôjôg ÉHCG Éj π©Øj ∞«c ∫É≤a ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG π°ùà¨j ’ º∏°Sh ¬«∏Y

í«ë°U
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. í«ë°üdG Öàc Ö∏ZCG ‘ OQh ób , åjó◊G ¿CG iôf , Gòµg

∫Éb π©Øj ∞«c Iôjôg ÉHCG Éj GƒdÉ≤a ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ø∏°ùà¨j ’ " : QÉWhC’G π«f ÖMÉ°U ∫ƒ≤j -

ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ OhGO »HCGh óªMC’h . áLÉe  øHGh  º∏°ùe √GhQ   " k’hÉæJ ¬dhÉæàj

. áHÉæL øe ¬«a π°ùà¨j

ºg , áà°ùdG ÖàµdG ÜÉë°UCG ) áYÉª÷G √GhQ  " ¬«a π°ùà¨j ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ "
Gògh  ( áLÉe øHGh …òeÎdGh »FÉ°ùædGh OhGO ƒHCG ºgh á©HQC’G °ùdG ÜÉë°UCGh , Éª¡«ë«ë°U ‘ º∏°ùeh …QÉîÑdG

. ¬eÓc ≈¡àfG    " ¬æe π°ùà¨j ºK ÚbÉÑdG ßØdh , ¬æe CÉ°Vƒàj ºK …òeÎdGh , …QÉîÑdG ßØd

º∏°ùe ¬LôNCG  , " ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG π°ùà¨j ’ Iôjôg »HCG øY " : ΩÓ°ùdG πÑ°S ÖMÉ°U ∫ƒ≤jh -

¬«a π°ùà¨j ’h OhGO »HC’h , ¬æe º∏°ùŸh , ¬«a π°ùà¨j ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ …QÉîÑ∏dh .

¬eÓc ≈¡àfG .  áHÉæ÷G øe

AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG ≈¡f ¬fCG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY ¬æY ˆG »°VQ ôHÉL øY " : Ö«gÎdGh Ö«ZÎdG ‘h -

…QÉ÷G AÉŸG ‘ ∫ÉÑj ¿CG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ≈¡f ∫Éb ¬æYh , »FÉ°ùædGh áLÉe øHGh º∏°ùe √GhQ  ócGôdG

¬eÓc ≈¡àfG . ó«L OÉæ°SEÉH §°ShC’G ‘ ÊGÈ£dG √GhQ

åjó◊G ¬≤a

 AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG áeôM ≈∏Y , AÉ¡≤ØdG ¬æe ∫óà°SGh , º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY åjó◊G Gòg âÑK ó≤a , Gòµg

AÉŸG ¿Éc ¿EG , áeôë∏d á«gGôµdG √òg π°üJh , kGÒãc ¿Éc ¿EG …QÉ÷G AÉŸG ‘ ∂dP á«gGôch , …ôéj ’ …òdG ócGôdG

. ∂dòH √Ò¨J áæ¶Ÿ , kÓ«∏b …QÉ÷G

(QÉWhC’G π«f ÜÉàc ô¶fCG). ¬«a ∫ƒÑàdG áeôM øe ó°TCG , AÉŸG ‘ •ƒ¨àdG áeôM ¿CG ≈∏Y Gƒ©ªLCG Éªc

‘ ÊGÈ£dG √GhQ …òdG åjó◊G ‘ ÉæjCGQ Éªc , …QÉ÷G AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG øY ô°TÉÑŸG »¡ædG , kÉ°†jCG , OQh ó≤dh

( Ö«gÎdGh Ö«ZÎdG ÜÉàc ô¶fCG ) . ó«L OÉæ°SEÉH §°ShC’G

ô¶fCG ) . ∞©°V É¡H ∂dP ‘ åjOÉMC’G âfÉc ¿EGh , OQGƒŸG áeÉYh ¥ô£dGh π¶dG ‘ »∏îàdG øY »¡ædG OQh Éªc

( ΩÓ°ùdG πÑ°S ÜÉàc

¬«a ¢SÉª¨f’G ΩôM É‰EGh , ∂dP Ωôëj º∏a , ∫É°ùàZ’G hCG Aƒ°VƒdG ‘ , IQhô°†∏d ócGôdG AÉŸG ∫Éª©à°SG øY ÉeCG

( QÉWhC’G π«f ÜÉàc ô¶fCG ) .
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…QÉ÷G AÉŸG ‘ ¢VƒÿG

’h , ∫É°ùàZ’G hCG Aƒ°Vƒ∏d AGƒ°S , É¡«a ¢SÉª¨f’Gh É¡Jô°TÉÑeh √É«ŸG ∂∏J ‘ ¢VƒÿG RGƒL iôf ÉæfEÉa, πHÉ≤ŸG ‘h

: √É«ŸG øe ´ƒædG Gòg ™e πeÉ©à∏d áæ«©e ¥ôW ¢ü«°üîJh ôjòëàdG iôf

»HCG øY ¢ûªYC’G øY ájhÉ©e ƒHCG ÉæKóM ’Éb Öjôc ƒHCGh áÑ«°T øH ôµH ƒHCG ÉæKóM , ¬ë«ë°U ‘ º∏°ùe êôNCG -

QÉL ô¡f πãªc ¢ùªÿG äGƒ∏°üdG πãe " º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb ∫Éb ˆG óÑY øH ƒgh ôHÉL øY ¿É«Ø°S

åjó◊Gh , ¿QódG øe ∂dP »≤Ñj Éeh ø°ù◊G ∫Éb ∫Éb " äGôe ¢ùªN Ωƒj πc ¬æe π°ùà¨j ºcóMCG ÜÉH ≈∏Y ôªZ

¿ÉÑM øHGh »FÉ°ùædGh …òeÎdGh …QÉîÑdG  √GhQ

" äGôe ¢ùªN Ωƒj πc ¬«a π°ùà¨j …ôéj ô¡f  000   " áLÉe øH’h

äGôe ¢ùªN Ωƒj πc ¬«a ºëà≤j ÜòY ôªZ πLQ ÜÉÑH QÉL ô¡f πãªc IÓ°üdG πãe É‰EG   " √óæ°ùe ‘ óªMC’h

( óFGhõdG ™ª› ) í«ë°üdG ∫ÉLQ óªMCG ∫ÉLQh , ÊGÈ£dGh óªMCG √GhQ " ¬fQO øe ≈≤Ñj ¿hôJ Éªa

ÒãµdG : ôª¨dG

"äGôe ¢ùªN Ωƒj πc ¬«a ºëà≤j ºcóMCG ÜÉÑH ÜòY ôªZ ô¡f πãªc IÓ°üdG πãe É‰EG" √CÉWƒe ‘ ∂dÉŸh

øY …ôaÉ©ŸG ˆG óÑY øH »«M øY á©«¡d øH ÉæK áÑ«àb ÉæK »ëj øH óª ÉæKóM , ¬ë«ë°U ‘ áLÉe øHG ihQh -

∫É≤a CÉ°Vƒàj ƒgh ó©°ùH ôe º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG hôªY øH ˆG óÑY øY ≈∏Ñ◊G øªMôdG óÑY »HCG

ÆÉÑ°SEG ÜÉH , óªMCG √GhQ åjó◊Gh . QÉL ô¡f ≈∏Y âæc ¿EGh º©f ∫Éb ±Gô°SEG Aƒ°VƒdG ‘CG ∫É≤a ±ô°ùdG Gòg Ée

. Aƒ°VƒdG

: ôëÑdG AÉe

 : •ô°T hCG ó«b Ée ¿hóH , ¥ÓWE’G ≈∏Y IQÉ¡£dG ¢VGôZC’ ôëÑdG AÉe áMÉHEG iôf ÉæfEÉa , ∂dòch 

¿GƒØ°U øY ∂dÉe øY »æÑ©≤dG ÉæKóM ∫Éb »ëª÷G ÜÉÑ◊G øH π°†ØdG ÉfÈNCG , ¬ë«ë°U ‘ ¿ÉÑM øHG êôNCG

™ª°S ¬fCG √ÈNCG QGódG óÑY »æH øe ƒgh IOôH »HCG øH IÒ¨ædG ¿CG ¥QRC’G »æH ∫BG øe áª∏°S øH ó«©°S øY º«∏°S øH

¿EG π«∏≤dG πªëfh ôëÑdG Öcôf ÉfEG ˆG ∫ƒ°SQ Éj ∫É≤a º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ πLQ ∫CÉ°S ∫ƒ≤j Iôjôg ÉHCG

…òdG AÉŸG øe ∫É°ùàZ’G áMÉHEG ôcP  ¬àà«e π◊G √DhÉe Qƒ¡£dG ƒg ∫É≤a ôëÑdG AÉe øe CÉ°VƒàæaCG Éæ°û£Y ¬H ÉfCÉ°VƒJ

¬JÌc AÉŸG ≈∏Y Ö∏¨J Ée ∫ƒcCÉŸG ¢†©H ¬£dÉN

. í«ë°U ø°ùM åjóM ∫Ébh …òeÎdGh , OhGO »HCGh , óªMCGh , »FÉ°ùædGh , ¬ÄWƒe ‘ ∂dÉe ¬LôNCG åjó◊Gh
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: ºFGódG AÉŸG ¤EG IQÉ°TE’G ‘ RÉéYE’G / ÊÉãdG åëÑŸG

πH , IÓ°üdG äÉÑLGh øe ¿EGh . øjódG Ωóg É¡eóg øeh øjódG ΩÉbCG ó≤a É¡eÉbCG øe , øjódG OÉªY IÓ°üdG ¿EG

âëààaG ¿CG ¿Éµa . º¡HQ ÜÉàc ‘ OQhh , º¡«Ñf øY ¿ƒª∏°ùŸG √òNCG Ée ’EG Gòg ¢ù«dh . Qƒ¡£dG É¡àë°U •hô°T øe

. ¬JOÉÑY ΩÉ«bh , º∏°ùŸG IÉ«M ‘ á«ªgCG øe É¡d ÉŸ , IQÉ¡£dG ΩÉµMCÉH »eÓ°SE’G ¬≤ØdG Öàc

™bGƒH øjódG Gòg •ÉÑJQG ‘ ¿EGh . ¬ª∏©H ¬dõfCGh , ¬≤∏ÿ ˆG √É°†JQG …òdG , É≤M ˆG øjO ƒ¡d øjódG Gòg ¿EGh

. ˆG øY åjó◊G Gòg ¥ó°U ÚÑJ ‘ ÖZôj πFÉ°S πµd π«dOh ™LôŸ , ¢Sƒª∏ŸG ¬£«h , ¿É°ùfE’G IÉ«M

Éæ«∏Y ≈ØîJ ’ »àdG , ¿ƒµdG °S øe √Éæª∏Yh √Éæ≤«J Ée , á©jô°ûdG â°VQÉY πg ; ∫GDƒ°ùdG Gòg ≈∏Y áHÉLE’ÉH CGóÑfh

? ¬æY o¢V pô r© oj hCG , øjódG Gòg óëéj øŸ π«dO ∂dP ‘ ¿ƒµ«a , Éfô°üY ‘ ≥FÉ≤◊G øe âëÑ°UCG »àdGh ,

. kGÒÑc kGƒ∏Y ∂dP øY ˆG ¤É©J , ¿ƒµdG ≥dÉÿ AÉ«°TC’G ™FÉÑ£H áaô©ŸG ¢ü≤f , kÉ©£b º«≤à°ùj ’ ¬fEÉa -

 ™FÉÑ£dGh á«fƒµdG ôgGƒ¶dG AGQh ≥FÉ≤◊G ∞°ûc ‘ , ô°üY πc πgCG OÉ¡àLG ™e ¬fCG ó‚ á≤«≤◊G ‘ Éææµdh -

óæY ∞≤j ’ , kÓeÉc kÉeÉJ kÉª∏Y , ¬ª∏©H ˆG ¬dõfCG …òdG í«ë°üdG øjódG ƒg Gòg ¿CG ’EG Éæd ÚÑàj ’ ¬fCG , ájƒ«◊G

. äÉeƒ∏©ŸG AÉæÑd QÉÑàN’Gh ó°UôdG ‘ Éæ∏FÉ°Sh √ó– ’h , ¿Éµe hCG ¿ÉeR OhóM

¬«a π°ùà¨j ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ " ,∞jô°ûdG åjó◊G ¢üæd Éæ©LQ ƒ∏a ,Gòµgh

ºgh á©HQC’G °ùdG ÜÉë°UCGh , Éª¡«ë«ë°U ‘ º∏°ùeh …QÉîÑdG ºg , áà°ùdG ÖàµdG ÜÉë°UCG ) áYÉª÷G √GhQ  "
ºK ÚbÉÑdG ßØdh , ¬æe CÉ°Vƒàj ºK …òeÎdGh , …QÉîÑdG ßØd Gògh  ( áLÉe øHGh …òeÎdGh »FÉ°ùædGh OhGO ƒHCG

.  " ¬æe π°ùà¨j

Oó ´ƒf ≈∏Y ó«cCÉàdGh IQÉ°TE’G iôf Éææµdh , IOÉÑ©∏d áeRÓdG IQÉ¡£∏d , √É«ŸG ΩGóîà°SG ‘ kÉeÉY kGOÉ°TQEG iÔ°S

. áMÉàŸG á«ë£°ùdG √É«ŸG ´GƒfCG ÚH øe ,

‘ ∂dP á«gGôch ,…ôéj ’ …òdG ócGôdG AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG áeôM ≈∏Y , ájƒÑædG åjOÉMC’G √òg øe AÉ¡≤ØdG ∫óà°SÉa

Éªc . ∂dòH √Ò¨J áæ¶Ÿ , kÓ«∏b …QÉ÷G AÉŸG ¿Éc ¿EG ,áeôë∏d á«gGôµdG √òg π°üJh ,kGÒãc ¿Éc ¿EG …QÉ÷G AÉŸG

. ¬«a ∫ƒÑàdG áeôM øe ó°TCG AÉŸG ‘ •ƒ¨àdG áeôM ¿CG ≈∏Y Gƒ©ªLCG

. ¬«a ¢SÉª¨f’G ΩôM É‰EGh ,∂dP Ωôëj º∏a ,∫É°ùàZ’G hCG Aƒ°VƒdG ‘ IQhô°†∏d ócGôdG AÉŸG ∫Éª©à°SG øY ÉeCG

≈Mƒj »Mh øY ≥£f É‰EGh iƒ¡dG øY ≥£æj ’ …òdG , ió¡dG »Ñf øe IQOÉ°U á«eÓ°SEG äGOÉ°TQEGh äÉª«∏©J √òg

kÉæbƒe , ¬æY ≈¡f ÉªY AÉ¡àf’Gh , ∫ƒ°SôdG √ÉJBG ÉÃ òNC’G º∏°ùŸG ¿ÉÁEG ΩÉ“ øe ¬fEGh . áæ°S áFÉª©HQCGh ∞dCG øe

≥jô£H , º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY âÑK ôeC’G Gòg ¿CG ΩGOÉe , IôNB’Gh É«fódG …ÒN πªëj …òdG ≥◊G ¬fCG

. í«ë°U
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 Oƒ°ü≤ŸG ≈∏Y , IQÉÑ©dGh ®ÉØdC’G ™bGh øe ∫’óà°S’G ºK , ájGhôdG øe ≥≤ëàdG ‘ Úª∏°ùŸG AÉª∏Y ∞bh , Gòµgh

. ™Ñàe ⁄ÉYh , ó¡à› ¬«≤a πµd , ájÉ¡ædGh ™LôŸG É¡fEÉa , ájÉæY πµH É¡æe

, GóHCG ∞éj ’ …òdG , Ëóà°ùŸG …CG , âbƒdG ÖdÉZ ‘ , ¿ÉµŸG øY ™£≤æj ’ …òdG , ócGôdG AÉŸG ƒg ºFGódG AÉŸGh

. √OƒcQ ™e

 . ∫É◊G √òg ≈∏Y ΩGóà°SG ¿EGh , ¬d OóŸG Oóéàd øµ°ùj ’ …òdG , …QÉ÷G AÉŸG ¬∏HÉ≤jh 

Aƒ°Vƒ∏d kÉ◊É°Uh kÉØ«¶f ¿Éc GPEG ºFGódG AÉŸGh , …QÉ÷G AÉŸG ÚH ¥ôØdG √É°ùY Éªa , ∂dP ‘ kÉªµM π≤©dG ¿Éc ƒ∏a

?

 ¥QÉØdG ¿Éc ¿EGh , ócGôdG AÉŸG ∞jô°ûdG åjó◊G ‘ Oóëj ⁄h , kGójó– ºFGódG AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G øY »¡ædG ⁄h

? Ò°ùj ¥QÉa ÉæjCGQ Éªc Éª¡æ«H

ÚH ¥ôa ≈∏Y ¬æe ∫óà°ùj ’ ÉÃ ) ócGôdG AÉŸG ¿GƒæY â– , åjó◊G Öàc ‘ åjOÉMC’G √òg ÖjƒÑJ iôf ÉæfEÉa

ˆG äGƒ∏°U »ÑædG øY Gƒª p¡ na Ée ≈æ©Ã º¡«∏Y ˆG ¿Gƒ°VQ áHÉë°üdG nçsó nM ó≤d ≈àM , ( ócGôdGh ºFGódG AÉŸG

äÉjGhôdG øe …CG ‘ OôJ ⁄  " ócGôdG AÉŸG " áª∏c âfÉc ¿EGh , ócGôdG AÉŸG øY »¡ædG ¤EG GhQÉ°TCÉa , ¬«∏Y ¬eÓ°Sh

. ! ! º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY , kÉ¶Ød â∏≤f »àdG , áë«ë°üdG

; ¬d ôaƒJ ¿EG AÉŸG ‘ ¿É°ùfE’G  ¢ùª¨æj ¿CG ,  áaÉ¶ædG  ‘ ≠∏HCG  ¬fCG  Éæd ô¡¶j ó≤a  , áaÉ¶ædG Oƒ°ü≤ŸG ¿Éc GPEGh

¬£dÉNh ¬°ùe GPEG AÉŸG ¢ùué næ oj ’ ¬°ùØæH ¿É°ùfE’G ¿EÉa . øjôNBÓd ’h ¢ùØæ∏d AGòjEG ∂dP ‘ ¢ù«d ¿CG , ∂dòc ôgÉ¶dGh

. !! ¬dhÉæJ ƒd Éªc , √Qó¡j ’h  AÉŸG ≈∏Y ßaÉëj ∫É◊G √òg ‘ ¬fEG πH ,

øY , ¥É«°ùdÉH êhôî∏d iOCG º∏Yh , iôNCG á≤«≤M ∑Éæg ¿CG ∂°T Ò¨H ¢ùª∏f , åjó◊G ¢üf ¤EG Éfô¶f GPEG Éææµd

kÉ°†aQ ¿ƒµj ¿CG ’EG , áàÑdG ¬«a ∫É› ’ kÉª°ùM , iôf Éªc ôeC’G nº p°ù oë na . äGOÉÑ©dG á«gÉe ∫ƒM ä’’ódG ‘ CGô≤à°ùŸG

. ¬æY n» p¡ of ÉŸ

 ‘ RGÈdG øY »¡ædG ¿CG ¬«∏Y ¢SÉ≤jh , ∫ƒÑdG øY »¡ædG OQh ó≤a , í«ë°üdG ∫’óà°SÓd áMÉ°ùe râ nc pô oJ É‰EGh 

Aƒ°VƒdG ‘ ¬«dEG áLÉ◊Gh , ( ™£≤æj ’ …òdG ócGôdG AÉŸG ƒgh ) ºFGódG AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG øY »¡ædG OQhh . ó°TCG AÉŸG

; kGÒãc ¿Éc ¿EG á«gGôµdGh , kÓ«∏b ¿Éc ¿EG , …QÉ÷G AÉŸG ‘ ∫ƒÑ∏d áeô◊G ¢ùØf É¡«∏Y ¢SÉ≤«a , áªFÉb ∫É°ùàZ’Gh

hCG Aƒ°VƒdG ‘ , ∂dP ó©H , º∏°ùŸG OôØdG ¬d êÉàëj …òdG AÉŸG Ò«¨Jh , QGò≤à°S’G øe  ¬«a ÉŸ ∂dP ∑ôJ ¤hC’Gh

. ∫É°ùàZ’G

É¡«a ¢SÉª¨f’Gh √É«ŸG åjƒ∏J øY »¡ædG ‘ åjó◊G ≈æ©e AÉæH QÉ«àNG AÉL GPÉŸ , kÉªFÉb ∫GDƒ°ùdG ∫GRÓa , Gòµgh

? ≥°ùædG Gòg ≈∏Y ,
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∫ÉH ≈∏Y ô£îJ ⁄ QGô°SCG øe É¡«a ∞°ûµJ Éeh , á«ë£°ùdG √É«ŸG ¢Uƒ°üîH - ô°ü©dG Ωƒ∏©H Éæ°ùfCÉà°SG GPEG ÉæfEG

: Éæd ÚÑà«°ùa  - ¿ÉeõdG øe »°VÉŸG ¿ô≤dG πÑb ô°ûÑdG

. ( πÑb øe ¿É°ùfEÓd áahô©e øµJ ⁄ »àdG áãjó◊G Ωƒ∏©dG á≤aGƒe ) ∞jô°ûdG åjóë∏d RÉéYE’G ióe  -

ó©H ≈àM , ¬æe Öjôb ¤EG …ô°ûÑdG ôµØdGh OÉ¡àL’G π°üj ⁄ …òdG , »©jô°ûàdG iƒà°ùŸG áª¶Y ióeh  -

. Gòg Éæeƒj ‘ , á«ª∏©dG äÉ«£©ŸG øe ÒãµdG ôaƒJ

. á«aÉN âfÉc »àdG , á≤«≤◊G ≈∏Y ±ô©àf ≈àM , á«dÉàdG åMÉÑŸG ¤EÉa

É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢Vôe ±É°ûàcG ‘ á«îjQÉJ áeó≤e / ådÉãdG åëÑŸG

IOQhC’G øe á«dƒÑdG É«°SQÉ¡∏ÑdG ¿GójO êGôîà°SG , ¢SQÉ¡∏H QOƒ«K ÊÉŸC’G Ö«Ñ£dG ´É£à°SG , Ω1851 ΩÉY ‘ ¬fEG 

IóY ¥ô¨à°SGh ; IôgÉ≤dÉH »æ«©dG ô°ü≤dG ≈Ø°ûà°ùe ‘ á«∏ª©dG ¬°ShQO óMCG AÉæKCG ∂dPh , ≈aƒàe áãL ‘ ájƒeódG

≈∏Y , kÉ≤M’ øgÈj ¿CG ´É£à°SÉa , ( äÉ°†jƒÑdGh IOhódG ) º°ù÷G ‘ IOhódG πMGôe ¢†©H ≈∏Y ±ô©à«d äGƒæ°S

ácƒ°ûdG …P π«Ø£dG ¢†«H ∞°ûàcG øjòdG , Újô°üŸG ‘ ájƒeódG á∏«ÑdG IôgÉ¶d áÑÑ°ùŸG »g , ¿GójódG √òg ¿CG

. º¡dƒH ‘ á«°SCGôdG

É¡fCG PEG , É«°SQÉ¡∏ÑdG IOhO ºMQ ‘ ( á«ÑfÉLh , á«°SCGQ ácƒ°T …P ) ¢†«ÑdG øe ÚYƒf OƒLh CÉ£N ¢SQÉ¡∏H πé°Sh

. á«°SCGQ ácƒ°T …P ¢†«H ≈∏Y ’EG …ƒà– ’

Éªgh , ô°üe ‘ ¿É°ùfE’G Ö«°üJ É«°SQÉ¡∏ÑdG äÉ«∏«ØW øe ÚYƒf OƒLh AÉª∏©dG âÑKCG , IójóY äGƒæ°S ó©H øµdh

; ( á«ÑfÉL ácƒ°T hP ¬°†«Hh ) ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØWh , ( á«°SCGQ ácƒ°T hP ¬°†«Hh ) á«dƒÑdG É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW

. ¿É°ùfE’G ¤EG π«Ø£dG Gòg ∫É≤àfG ¥ôW , ∂dòc âaôYh

∑QÉ°ûj ¿Éch ; É«≤jôaCG ÜƒæL »æWGƒe ÚH á«dƒÑdG É«°SQÉ¡∏ÑdG ä’ÉM ¢†©H ‹QÉg πé°S Ω1864 ΩÉY »Øa -

™bGƒ≤dGh ∑Éª°SC’G ¿CG ∑GòfBG …CGôdG ¿Éc PEG , π«Ø£∏d §«°SƒdG πFÉ©dG ¿ƒµj ób , äÉjƒNôdG óMCG ¿CÉH …CGôdG ¢SQÉ¡∏H

. QhódG ∂dP πã“ ¿C’ á©bƒàŸG »g

 ™e , º«≤à°ùŸG É«°SQÉ¡∏ÑH áHÉ°UE’G ä’ÉM ¢†©H , 1903 ΩÉY ‘ Ó«à°SÉch , Ω1902 ΩÉY ‘ ¿ƒ°ùfÉe πé°S Éªc - 

. GóæZhCG h õjófE’G ÜôZ ‘ ∂dP ¿Éch , RGÈdG ‘ á«ÑfÉL ácƒ°T …P ¢†«H Qƒ¡X

É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢†«H ƒgh , ¢†«ÑdG øe óMGh ´ƒf ’EG óLƒj ’ ¬fCÉH ¬àYÉæb ¢SÉ°SCG ≈∏Y , äÉeƒ∏©ŸG √òg ¢Sƒd ó≤àfG óbh -

øµdh ; á«dƒÑdG É«°SQÉ¡∏Ñ∏d …QòY ÜÉ°üNEG øe èàæj á«ÑfÉ÷G ácƒ°ûdG hP ¢†«ÑdG ¿CGh , á«°SCGôdG ácƒ°ûdG hP á«dƒÑdG

www.eajaz.org



115 á«Ñ£dG Ωƒ∏©dG

äÉjƒàëŸG

ΩÉY ‘ , á«ÑfÉ÷G ácƒ°ûdG …P , ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢†«Hh ¿GójO ≈∏Y π°ü–h , AGQB’G √ò¡d ió°üJ ¿ƒÑeÉ°S

. Ω1907

É¡fCG , É¡æY ±ôY Ée ∫hCÉa ; á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdÉH áHÉ°UE’G øY äÉeƒ∏©e ∫hCG , Ω1847 áæ°S »Lƒa πé°S óbh -

¤EG ™Lôj ¢VôŸG ∂dP ¿CG , ∑GòfBG ø¶dG ¿Éch , ¿É°ùfE’G Ö«°üj ¬fEÉa ∂dòch , QÉ≤HC’Gh π«ÿG ÚH ô°ûàæj ¢Vôe

. Ωƒª°ùdG øe ´ƒf

π«Ø£dG √Éª°Sh , §£≤∏d …óÑµdG »HÉÑdG …ójQƒdG RÉ¡÷G øe , Ω1904 ΩÉY ‘ IOhódG ≈∏Y GOGQGƒ°ùJÉc π°ü– ºK

. ÊÉHÉ«dG

 hCG  ™bGƒ≤dG πcCÉH ,  ºØdG ≥jôW øY  çó– É«°SQÉ¡∏ÑdG  ¢VôÃ áHÉ°UE’G ¿CG ¢VGÎa’G ¿Éc ,  Ω  1880 »Øa -

. ÉjQÉcô°ùdG

 , ¬«∏Y áHôéàdG ÜÉH íàa É‡ ) äÉ°†jƒH ¬d äÉfGƒ«◊G ‘ π«ØW á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG ¿CG ±ôY 1904 áæ°S ‘h

´ƒæd kÉ©ÑJ É«°SQÉ¡∏ÑdG ´GƒfCG ±ÓàNG ±ôY Ω1907/1906 »Øa , ( áeÉY É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW ∫ƒM äÓ°†©ŸG πMh

. äÉ°†jƒÑdG

ÜQÉŒ IóY ó©H , ó∏÷G ≥jôW øY ºàJ É«°SQÉ¡∏ÑdÉH áHÉ°UE’G ¿CG , ÉeGQƒcÉfh »eÉæ«Lƒa Qôb , Ω1909 ΩÉY ‘h

AÉª∏d ºK , …QÉ÷G AÉŸGh , ï°ùàŸG ócGôdG AÉª∏d …ó∏÷G ¢Vô©àdGh Üô°ûdG ôKCG ÚH áfQÉ≤ŸÉH ∂dPh , QÉ≤HC’G ≈∏Y

. RQC’G ´QGõe øe

. AÉŸG ‘ ÚHÉ°üŸG RGôHh ô≤ÑdG RGôH øe Éjó«°SGÒŸG âØ°ûàcG Ω1913 ΩÉY ‘h

È«dh , Ω1914h  Ω1913»eÉY »chRƒ°Sh …QÉ«eh ,  1910 ΩÉY  ‘ »eÉæ«LƒØc AÉª∏©dG ¢†©H ∞°Uh ºK  ~

ÒNC’G øgôHh . IójóY á«∏ª©e ÜQÉŒ ‘ É¡KhóM πMGôe GƒàÑKCGh , É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO Ω1915 ΩÉY ¿ƒ°ùæµJG

´ƒf øeh , ÉjQÓØeƒ«H ´ƒf øe ™bGƒ≤dG ¿CG ≈∏Y øgôH Éªc , ô°üe ‘ É«°SQÉ¡∏ÑdG äÉ«∏«ØW øe ÚYƒf OƒLh ≈∏Y

¤EG πNój …ó©ŸG Qƒ£dG ¿CGh , ‹GƒàdG ≈∏Y á«dƒÑdG É«°SQÉ¡∏ÑdGh , ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏Ñ∏d á£«°SƒdG πFGƒ©dG »g , ¢ùæ«dƒH

. ó∏÷G ≥jôW øY , ¿É°ùfE’G º°ùL

: É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO / ™HGôdG åëÑŸG

∞«°†à°ùj …òdG »FÉ¡ædG …QÉ≤ØdG πFÉ©dG ‘ »°ùæL π«L óLƒj PEG , ∫É«LC’G ∫OÉÑàH É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO õ«ªàJ

. ( ™bGƒ≤dG ) äÉjƒNôdG øe …QÉ≤aÓdG πFÉ©dG ‘ ( á«bÒdG QGƒWC’G ) »°ùæL ’ π«Lh , á¨dÉÑdG ¿GójódG

º°ùL øe ¢†«ÑdG êhôN ‘ πeGƒY IóY ºµëàJh . RGÈdG hCG ∫ƒÑdG ∫ÓN øe á«LQÉÿG áÄ«ÑdG ¤EG ¢†«ÑdG π°üjh

äÉÁõfC’Gh , ( AÉ©eCÓd ájOhódG ácô◊G ) AÉ°ûMC’G è©“h , ájƒeódG äGÒ©°ûdG ‘ ΩódG §¨°V πãe , ¿É°ùfE’G
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ácƒ°ûdG ÒKCÉJ ºK ,  ( á°†«ÑdG πNGO »bÒdG Qƒ£dG ƒgh , Ωƒjó«°SGÒŸG ) »Hó¡dG  ¿Gƒ«◊G ÉgRôØj »àdG áÑjòŸG

. á°†«Ñ∏d »LQÉÿG í£°ùdG ≈∏Y IOƒLƒŸG

kÉ°SÉ°SCG ºàj ,  RGÈdG ¤EG ºK , AÉ©eCÓd »WÉîŸG AÉ°û¨dG øe äÉ°†jƒÑdG êhôN ¿CG , kGôNDƒe  âÑK  ó≤a , kÉ°†jCGh

ÉjÓÿG •ÉÑMEG »Øa . êQÉî∏d ÉgOôW ºàj ≈àM , äÉ°†jƒÑdG √ò¡d ¿É°ùfE’G º°ùL øe á«YÉæŸG ÉjÓÿG áªLÉ¡Ã

. RGÈdG ‘ êhôÿG øY äÉ°†jƒÑdG ∞bƒàJ , áHÉ°üŸG ¿GôÄØdG ‘ á«YÉæŸG

 , »YÉæŸG ÜÉ¡àd’G ¢ùØf É¡dƒM ∂dòc CÉ°ûæj ºK , óÑµdG ¤EG ™ŒôJ hCG , AÉ©eC’G QGóL ‘ äÉ°†jƒÑdG ≈≤ÑJ óbh 

. ¢VôŸG ¢VGôYCG ∑GòfBG ¬«dEG iõ©àa

‘ É¡J’ó©e ≈°übCG ¤EG π°üJ PEG , π«Ø£dG ´ƒæd kÉ©ÑJ , ¿É°ùfE’G º°ùL øe kÉ«eƒj êQÉÿG ¢†«ÑdG á«ªc ∞∏àîJh

. ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW ‘ , á°†«H  (495   -66) ÚH ìhGÎJh , ( 2200-560) á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW

kGQƒW kÉ n≤ p∏ r£ oe , Iõ«Lh IÎa ∫ÓN , …Rƒª°SC’G §¨°†dG ±ÓàNGh Aƒ°†dGh IQGô◊G ÒKCÉJ â– ¢†«ÑdG ¢ù≤Øjh

øe §«°SƒdG ¬∏FÉ©H ihó©dG çGóMEG ¤EG ≈©°ù«a , á«fÉãdG ‘ ·2 áYô°ùH íÑ°ùj , ( Ωƒjó«°SGÒŸG ) kÉ«Hóg kÉ«bôj

. Ω28-24 IQGôM áLQO óæY , áYÉ°S12-8 ÚH ¬JÉ«M IÎa óà“h , ( ™bƒ≤dG ) äÉjƒNôdG

, ábÉ£dÉH OGóeEÓd ¬ª°ùL ‘ ¿õàîŸG ÚLƒµ«∏÷G ≈∏Y óªà©jh , AÉŸG ‘ ÜGógC’ÉH ∑ôëàj QƒW Ωƒjó«°SGÒŸGh

AÉŸG øe á«ë£°ùdG á≤Ñ£dG ‘ Ωƒjó«°SGÒŸG ôªà°ùjh . á°ü°üîàe á«°ùM AÉ°†YCÉH π°üàj ≥«bO »Ñ°üY RÉ¡L ¬dh

 , äÉYÉ°S 6-4 ÚH óà“  IÎØd ’EG , ihó©dG ≈∏Y ¬JQó≤eh ¬à«∏HÉb ôªà°ùJ ’ øµdh , §«°SƒdG πFÉ©dG øY kÉãMÉH ,

. á«LQÉÿG ±hô¶∏d kÉ©ÑJh

 ¢†©H ¤EGh ,  Geotrophy  á«HPÉ÷G ó°Vh ,  Phototrophy  Aƒ°†dG  QOÉ°üe ¤EG Ωƒjó«°SGÒŸG  ∑ôëàjh  

á«ë£°ùdG á≤Ñ£dG ‘ ôªà°ùjh , ( AÉŸG ‘ ™bƒ≤dG ÉgRôØj »àdG á«ægódGh á«æ«eC’G ¢VÉªMC’G ) á«FÉ«ª«µdG äGôKDƒŸG

. ™bGƒ≤dG å«M AÉŸG øe

ób , äÉaô°üàdG ∂∏J πãe ¿CG nó pL oh øµdh ; ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG ‘ , Ωƒjó«°SGÒª∏d äÉaô°üàdG √òg â°SQO óbh

. É¡«dEG π°üJ »àdG ™bGƒ≤dG IÉ«M πHÉ≤j ÉŸ kÉ©ÑJ , É«°SQÉ¡∏ÑdG øe iôNC’G ´GƒfC’G ‘ Éjó«°SGÒª∏d ∞∏àîJ

RôØ«a , Ωó≤dG ∫ƒM á«eÉeC’G á¡÷G øe »ÑfÉ÷G Aõ÷G ¤EG ™bƒ≤dG ∫ƒM ôÁ ¬fEÉa , Ωƒjó«°SGÒŸG QƒW π°Uh GPEÉa

. πFÉ©dG ‘ ásj pó r© oŸG á∏°üjƒ◊G ¿uƒ nµ ojh , ¥GÎN’G ó©H äÓ°†©dGh ó∏÷G á≤ÑW ó≤Øjh , ¬JÉÁõfEG

øe §≤a %0^2   πã“ áHÉ°üŸG ™bGƒ≤dG áÑ°ùf ¿CG óLh , ™bGƒ≤dG áHÉ°UEG áLQO ¢SÉ«≤d , πjRGÈdÉH …ôLCG í°ùe ‘h

. IÉ«◊G IQhO QGôªà°SGh , ihó©dG π≤æd á«aÉc É¡æµdh , áeÉY á«FÉŸG ™bGƒ≤dG ´ƒª›

áHÉ°UEG ∫ó©e ¿CG ,  ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH áHÉ°üŸG á«FÉŸG …QÉéŸG ≈∏Y á«fGó«e á°SGQO âë°VhCG , ∂dòch
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. %73-50 ¤EG π°üj kÉ°ü«°üîJ É«°SQÉ¡∏ÑdG ™bGƒb

á«ª°†¡dG IÉæ≤dG ¤EG , ∂dP ó©H ôLÉ¡j ºK ; »°ù«µdG Qƒ£dG ¤EG ∫ƒëàjh , ™bƒ≤dG º°ùL ¤EG Ωƒjó«°SGÒŸG πNójh

. ( ÉjQÉcô°ùdG) äÉÑfòŸÉH ±hô©ŸG …ó©ŸG »bÒdG Qƒ£dG èàæj å«M , ™bƒ≤∏d

( áfÉ°†◊G IÎØH ±ô©J Ée »gh ) ÉjQÉcô°ùdG êhôNh ™bƒ≤dG º°ùL ¤EG ΩƒHó«°SGÒŸG ∫ƒNO ÚH IÎØdG ìhGÎJh

. áÑMÉ°üŸG á«Ä«ÑdG πeGƒ©dGh ™bƒ≤dGh π«Ø£dG ´ƒæd kÉ©ÑJ , Éeƒj 49-28 ÚH

( äÉÑfòŸG ) ÉjQÉcô°ùdG

 IÎa ‘ á©aO 24 ¤EG π°üJ äÉ©aO ≈∏Y , äÉÑfòŸG øe 1500 ÜQÉ≤j Ée kÉ«eƒj ÜÉ°üŸG ™bƒ≤dG oê pô rîoj , káeÉYh 

. kÉeƒj 24 ióe ≈∏Y ∂dP ôªà°ùjh , QÉ¡ædG

 êôîjh , kÉeƒj 29-21 ÚH ìhGÎJ áfÉ°†◊G IÎa ¿CG ßMƒd , ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH , á«fGó«e á°SGQO »Øa

 ™bGƒ≤dG Ö∏ZCG äƒ“h , Ωƒj  100 ióe ≈∏Yh  , kÉMÉÑ°U 11-10 ÚH É¡Ñ∏ZCG , kÉ«eƒj Öfòe 600 ÜÉ°üŸG ™bƒ≤dG

. IÎØdG ∂∏J πÑb , áHÉ°üŸG

 ihó©dG ≈∏Y É¡JQób ó≤ØJ É¡fCG , ßMƒd óbh ; áYÉ°S 48-12 ∫ÓN ≈≤ÑJh , AÉŸG ‘ Cercaria äÉÑfòŸG íÑ°ùJh

 IQGô◊G øe á£«ëŸG ±hô¶dG øjÉÑàd kGô¶f , á«©«Ñ£dG á«Ä«ÑdG ±hô¶dG ‘ ÒãµH ∂dP πÑb πH , äÉYÉ°S 8-5 ó©H

…òdGh , πjòdG ‘ ¿õàîŸG ÚLƒµ«∏÷G ≈∏Y É¡FGòZ ‘ óªà©J É‰EGh , πcCÉJ ’ äÉÑfòŸG ¿CG , ±hô©ŸÉa . √ÒZh

. IÎØdG ∂∏J ∫ÓN óØæà°ùj

 , É¡àeó≤e ‘ ¥GÎN’G OóZ øe OóY É¡d ¿CG Éªc , á«°ùM óFGhRh ∑Gƒ°TCGh , ¥ƒ≤°ûŸG É¡∏jòH , äÉÑfòŸG õ«ªàJh 

. áé°ùfCÓd áÑjòŸG äGRGôaE’ÉH , »FÉ¡ædG πFÉ©dG ó∏L ¥GÎNG ≈∏Y ÖfòŸG óYÉ°ùàd

‘ á«©«ÑW ÒZ ácôM …CG ¤EGh , π¶dG ¤EG ÜòéæJ É¡fCG Éªc , AÉŸG øe á«ë£°ùdG á≤Ñ£dG ‘ ÉjQÉcô°ùdG ¢û«©Jh

 . AÉŸG ‘ ¢ùª¨fG GPEG , ¿É°ùfE’G ó∏L øe ô°ûàæJ »àdG OGƒŸG ¤EG hCG , Turbulance AÉŸG

á≤Ñ£dG ‘ ¢ù£¨àd  É¡°ùØf ∑ÎJ ºK , AÉŸG ¬Lh ¤EG á«HÉéjEG ácôM ÚH ,  É¡JÉ«M  º¶©e ÉjQÉcô°ùdG ôªà°ùJh

. ÒNC’G πFÉ©dG ∫ƒ°Uƒd ÖbôJ ‘ , ∂«dGhO Gòµgh , á«ë£°ùdG

 ¥GÎN’G ¥ô¨à°ùjh ,  ( ¿Gƒ«M hCG ¿É°ùfEG  ) …QÉ≤ØdG »FÉ¡ædG  πFÉ©dG ó∏L äÉÑfòŸG  √òg ¥ÎîJ  ¿CG øµÁh  

 Basament  ÉjÓÿG √òg óëj …òdG AÉ°û¨dG ¥ÎîJ ºK , á≤«bO 30 Epidermis ó∏÷G ÉjÓN á≤Ñ£d »∏©ØdG

 ájƒeódG á«YhC’G óMCG ¥ÎîJ ºK , ó∏÷G øe  Dermis á≤ÑW ¤EG π°üàd , Úeƒj hCG Ωƒj ióe ≈∏Y Membrane
. äÉYÉ°S 10 ∫ÓN ‘
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 ÒZ ´GƒfC’G ÉeCG . Schistosomule IÒ¨°U IOhO ¤EG ∫ƒëàJh , ó∏é∏d É¡bGÎNG AÉæKCG πjòdG ÉjQÉcô°ùdG ∑ÎJh 

¤EG É¡°VGôYCG ∞≤àa , á«YÉæŸG ÉjÓÿG É¡ªLÉ¡J PEG , ó◊G Gòg ¤EG ∞≤J É¡fEÉa , ¿É°ùfE’G áHÉ°UEÉH á°Uƒ°üîŸG

. ¢ù°ùëàdG ´GƒfCGh áµ◊G Oô›

π°üJ É¡fCG ÖdÉ¨dGh , ihóL ¿hóH øµdh , ¿É°ùfE’G áHÉ°UEÉH á°UÉÿG ÉjQÉcô°ùdG , ∂dòc á«YÉæŸG ÉjÓÿG ºLÉ¡Jh

Êƒ°ùfÉe π«ØW ‘) óÑµ∏d á«HGƒÑdG IQhódG ¤EG π°üJ É¡fCG hCG , ∑Éæg Qƒ£dG Gòg øe ÒãµdG ó n≤ rØ oj ºK , ÚàFôdG ¤EG

øcÉeCG ƒëf ¿Écôëàj ºK , ≈ãfCÓd ôcòdG ¿É°†àMG ºàjh , ≠dÉÑdG π«Ø£dG QƒW ¤EG ƒªædG πªàµj å«M , (ÊÉHÉ«dGh

º«≤à°ùŸGh ¿ƒdƒ≤∏d ájƒeódG IOQhC’G ‘ , ¢†«ÑdG ™°Vh

. (.sup. mesenteric v. for Mans. & inf. Mesenteric v. for Jap )      

 πØ°SCGh áfÉãŸG IOQhCG ‘ ≠dÉÑdG Qƒ£dG ô≤à°ùjh , áeÉ©dG ájójQƒdG IQhódG ¤EG á«dƒÑdG É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW ¬éàj Éªc 

. ÖdÉ◊G

.Éeƒj 63-25 IÎa ∫ÓN , »FÉ¡ædG …QÉ≤ØdG πFÉ©dG ‘ , ≠dÉÑdG Qƒ£dG ¤EG π«Ø£dG π°üj , Gòµgh

 RGôH hCG ∫ƒH ‘ á«◊G äÉ°†jƒÑdG OƒLh ßMƒd øµdh , äGƒæ°S 7 ¿É°ùfE’G º°ùL ‘ ≠dÉÑdG Qƒ£dG Gòg IÉ«M ôªà°ùJh

. IAƒHƒŸG øcÉeC’G IQOÉ¨eh , áHÉ°UE’G øe áæ°S 20 ó©H ÚHÉ°üŸG

: É«°SQÉ¡∏ÑdG äÉ«FÉHh / ¢ùeÉÿG åëÑŸG

øe  √ÒZh ¿É°ùfEÓd ájƒeódG  á«YhC’G ‘ ¢û«©J »àdG  ,  áë£∏ØŸG ¿GójódG ºgCG  øe É«°SQÉ¡∏ÑdG äÉ«∏«ØW ó©J

ºàgG óbh . É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢Vôe ƒgh , º°ù÷G AÉ°†YCG Ö∏ZCG ≈∏Y ôKDƒj kGÒ£N É°Vôe ¿É°ùfEÓd ÖÑ°ùJh , äÉjQÉ≤ØdG

. ÉgQÉ°ûàfG øcÉeCGh , É¡d á∏bÉædG ™bGƒ≤dGh , äÉ«∏«Ø£dG √òg ´GƒfCG á°SGQóH AÉª∏©dG

ÊhÎµdE’G ô¡éŸÉH ô¡¶j Éªc) »LQÉÿG É¡∏µ°ûd kÉ©ÑJ , ´GƒfCG ¤EG áØ∏àîŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG äÉ«∏«ØW º«°ù≤J øµeCG óbh

iôNCGh , Qƒ«£dG Ö«°üJ áYƒª› , äÉ«∏«Ø£dG √òg øªa . iôNC’G É¡JGõ«‡h , á«Lƒdƒ«ÑdG É¡JÉØ°Uh , ( í°SÉŸG

øeh . ¿Gƒ«◊G øe √ÒZh ¿É°ùfE’G  áHÉ°UEG ‘ ∑Î°ûj hCG , ¿É°ùfE’G Ö«°üj Ée IÒNC’G øeh . äÉ«jóãdG Ö«°üJ

áYƒª›h , á«fƒ°ùfÉŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG áYƒª›h , á«dƒÑdG  É«°SQÉ¡∏ÑdG áYƒª› , ¿É°ùfE’G  Ö«°üJ »àdG  ´GƒfC’G ºgCG

. á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG áYƒª› ºK , ájóæ¡dG É«°SQÉ¡∏ÑdG

, äÉ«∏«Ø£dG ¢ùØæH áHÉ°UEÓd â°Vô©J GPEG , É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢VôÃ ÜÉ°üJ , ÜQÉéàdG ¿GôÄah IOô≤dG ¿CG óLh ó≤a

ô¨°UCG ≈∏Y ÜQÉéàdG âjôLCG Éªc , ¿Gó©°ùdG Ohôbh AÉ°†«ÑdG ¿GôÄØdG ≈∏Y ÜQÉéàdG âjôLCÉa . ¿É°ùfE’G Ö«°üJ »àdG

 ÈY , ájOÉ©dG ihó©dG ¥ô£H ÉjQÉcô°ù∏d ÒNC’G ¢†jô©àH , ( Tamarin ójó÷G ⁄É©dG Oôb ) áahô©ŸG Ohô≤dG

∂dòch . ¿É°ùfE’G áHÉ°UEG πãe ÚàdÉ◊G Éà∏c ‘ çó– áHÉ°UE’G ¿CG óLƒa , ó∏÷G â– ô°TÉÑŸG ø≤◊ÉHh ó∏÷G

ô°TÉÑŸG ø≤◊G óæY , ÒãµH ≈∏YCG ¿ƒµJ áHÉ°UE’G Ö°ùf ¿CG iÔa , kÉ«Ñ°ùf kÉ≤FÉY kÉ°†jCG πãÁ ó∏÷G ¿CG óLh ó≤a ,
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. ó∏÷G â– ÉjQÉcô°ù∏d

. É«æ«ch , É«≤jôaEG ¥ô°T ‘ , ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢VôÃ IOô≤dG áHÉ°UEG â∏é°S ó≤a , ∂dòch

ïŸGh »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ¤EG π°üJ É¡fCG ≈àM , º°ùé∏d áØ∏àîŸG AÉ°†YC’G ≈∏Y ÉgôKCÉH , á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG õ«ªàJh

. ÜÓµdGh §£≤dG ÚH , kÓãe ±ôY Éªc ô°ûæàa , äÉ«jóãdG øe ™°ShCG áØFÉW ‘ ô°ûàæJ É¡fCG Éªc ,

¿EÉa , ádƒgCÉe ÒZ á≤£æe ‘ AÉŸG ∂dP ¿Éc ¿EGh , ócGôdG AÉŸG ‘ ™£≤æJ ’ É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO ¿EÉa , Gòµgh

. äÉ«jóãdG øe ÉgÒZh IOô≤dG ‘ , ÉæjCGQ Éªc , ºàJ áHÉ°UE’G IQhO

 ¢ùØf øe , Cercaria äÉ≤°ûæŸGh á¨dÉÑdG ¿GójódG øe äÉÁõfE’G á«Yƒf ‘ ±ÓàNGh , »Ñ«côJ ±ÓàNEG óLh óbh

. áØ∏àîŸG øcÉeC’G ‘ ¿É°ùfE’G Ö«°üJ »àdGh , ´ƒædG

 ¿É°ùfE’G  ‘ ¬JQhO  ºàj ’h áHÉ°UE’G  ¢ùØf  çóëj ’  ,  Qƒ«£dG Ö«°üj …òdG É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW ¿CG óLh øµdh  

äÉHÉ¡àdG ÖÑ°ùJh ó∏÷G ¥ÎîJ ób É¡fEÉa , AÉŸG ‘ äÉ«∏«Ø£dG ∂∏J ÉjQÉcô°ùd ¿É°ùfE’G ¢Vô©J GPEG É‰EGh , äÉ«jóãdGh

. ó◊G Gòg hó©J ’ É¡æµdh , Swimming itch ájó∏L áµMh

çGóMEG ‘ , ¢ü°üîàdG øe áLQódG ¢ùØf É¡d ¿ƒµj ’ ób , ¿É°ùfE’G Ö«°üJ »àdG ÉjQÉcô°ùdG ¢†©H ¿EÉa ∂dòch

. ¿É°ùfE’G ‘ √Gôf ’ Ée , É¡H áHÉ°UE’G QGôµJ øe áYÉæe Ö°ùàµj ób ¿Gƒ«◊G ¿CG iÔa , ¿Gƒ«◊ÉH áHÉ°UE’G

É¡°Vô©J ó©H , É«°SQÉ¡∏ÑdÉH áHÉ°UE’G ó°V áYÉæe Ö°ùàµJ ¿GôÄØdG ¿CG øe óLh Ée ¤EG , º¡ØdG Gòg  óæà°ùjh

 . ∂dP ó©H , π«Ø£dÉH ¿GôÄØdG √òg áHÉ°UEG Ö©°üj PEG , ( á≤«bO 16 ) IÒ°üb IÎa ÉjQÉcô°ù∏d

 ÜÉ¡àdÓd IOÉ°†e »gh , 10-IL h PGE2 kGOGƒe , iÔ°S Éªc , RôØj ¿É°ùfE’G áHÉ°UEG ‘ ¢ü°üîàŸG π«Ø£dG øµdh

. áHÉ°UE’G QGôµJ ΩÉeCG , áYÉæŸG ¿ƒµJ ™æ“ , á«YÉæŸG ÉjÓÿG πª©d IOÉ°†eh ,

ÉgQÉ°ûàfG ¥ôWh , π«Ø£∏d É¡àeAGƒe ióeh , É¡YGƒfCG å«M øe , É«°SQÉ¡∏Ñ∏d á∏bÉædG ™bGƒ≤dÉH äÉ°SGQódG â«æY Éªc

áLQO πãe á«FÉ«ª«µdGh á«FÉjõ«ØdG πeGƒ©∏d ™bGƒ≤dG √òg á«°SÉ°ùM äÉ°SGQódG äô¡XCG óbh . É¡«∏Y áÄ«ÑdG  ôKCGh

áLQOh , √É«ª∏d  »ë∏ŸGh Êó©ŸG iƒàëŸGh , QÉ£eC’G á«ªch , IAÉ°VE’G Ió°Th  , »æ«LhQó«¡dG ¢SC’Gh ,  IQGô◊G

. »Ñ°ùædG ±ÉØé∏d É¡∏ª–

áaô©e ≈∏Y , ∫hC’G ΩÉ≤ŸG ‘ óªà©J , ™bGƒ≤dG áehÉ≤e ¥ôW ¿CG ≈Øîj ’h , á∏°†Øe áÄ«H ™bGƒ≤dG øe π«°üa πµ∏a

±ÉØL ™e øµdh , ±ÉØ÷G πª– ≈∏Y IOhó IQób É¡d , kÓãe , ™bGƒ≤dG ¿EÉa . É¡JÉ«M ≈∏Y IôKDƒŸG á«Ä«ÑdG πeGƒ©dG

IOƒY ™e ¬WÉ°ûf ó«©à°ù«d ™bƒ≤dG É¡«a øªµj »àdG , äÉ©≤æà°ùŸGh áÑWôdG QDƒÑdG ¢†©H ≈≤ÑJ , á«FÉŸG …QÉéŸG ¢†©H

IQhO ™£bh , ódGƒàdG QDƒH ≈∏Y AÉ°†≤∏d , ájhÉª«µdG äGó«ÑŸG ΩGóîà°SÉH , QDƒÑdG ∂∏J áªgGóe π¡°ùj ¬fCG iÔa ; √É«ŸG

. π«Ø£∏d IÉ«◊G
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: ¢VôŸG QÉ°ûàfG ióeh IAƒHƒŸG ≥WÉæŸG

ó‚ ÉæfEÉa . Iõ«Lh IÎa øe ’EG , á≤«≤M ¢VôŸG ∞°ûàµj ⁄ ¿EGh , Ió«©H áæeRCG òæe É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢VGôYCG âaôY

ºK ; á«fÉHÉ«dG ≈ª◊G ™e RGÈdG ™e Ωó∏d kÉØ°Uh ó‚ Éªc , §°ShC’G ¥ô°ûdG á≤£æe øe ∫ƒÑdG ™e ΩódG êhôÿ kÉØ°Uh

. Ú«æ«°üdGh Újô°üŸG äGhÉ«eƒe ‘ , É«°SQÉ¡∏Ñ∏d á°ù∏µàŸG äÉ°†jƒÑdG , kGôNDƒe âØ°ûàcCG

á«Hƒæ÷G ÉµjôeCGh §°ShC’G ¥ô°ûdGh , á«≤jôaC’G IQÉ≤dG ‘ ¢VôŸG QÉ°ûàfGh , ™bGƒ≤dG ƒªæd á◊É°üdG √É«ŸG ô°ûàæJh

, ÉgQÉ°ûàfG ÌcCÉa , á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG ÉeCG . á«dÉª°ûdG ÉµjôeCGh ÉHhQhCG ÜƒæL ‘ øcÉeCG ¢†©Hh »ÑjQÉµdG ôëÑdGh

. ≈°übC’G ¥ô°ûdG ≥WÉæeh ÚÑ«∏ØdGh ¿ÉHÉ«dG ‘

 , äÉfGõÿGh Ohó°ùdG AÉæH iOCG óbh . ÜÉ°üe ¿ƒ«∏e 300 hCG 250 øY ójõj ÉÃ ⁄É©dG ‘ ÚHÉ°üŸG OóY Qó≤jh

. ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G QÉ°ûàfG ‘ IOô£°†e IOÉjR ¤EG

: É«°SQÉ¡∏ÑdG áëaÉµeh ájÉbƒdG ‘ áahô©ŸG ¥ô£dG / ¢SOÉ°ùdG åëÑŸG

±hôX Ö°SÉæj ÉÃ , ¬Lh πªcCG ≈∏Y áehÉ≤ŸG πFÉ°Sh ∞«Xƒàd , á≤£æe πc ‘ , §£Nh äÉ«é«JGÎ°SG ™°VƒJ

. áMÉàŸG äÉfÉµeE’Gh , ¿ÉµŸG

, ( ájó«¡“ á∏Môe ) äÉeƒ∏©ŸG ™ªéH CGóÑàa * 

 , ( á«eƒég á∏Môe ) äGƒæ°S 5-3 ÚH kÓãe ôªà°ùJ ób »àdGh , ájÉbƒdG ¥ôW π«©ØJh ∞«XƒJ ºK *

 á∏Môe ) á∏°üëàŸG èFÉàædG ≈∏Y ®ÉØë∏d , áehÉ≤ŸG ¥ôW øe ÌcCG hCG IóMGh ≈∏Y QGôªà°S’G ºàj ÒNC’G ‘h *

. ( ájQGôªà°SG

: πFÉ°SƒdGh ¥ô£dG øe ójó©dG ≈∏Y kÉ«dÉM áëaÉµŸGh ájÉbƒdG ¥ôW óªà©Jh

™«ªL êÓY hCG , á«°ü«î°ûJ ¢Uƒëa ájCG AGôLEG ¿hO ™ªàéŸG OGôaCG πµd »YÉª÷G êÓ©dG , πFÉ°SƒdG ∂∏J øªa -

. äÉfÉµeE’G ôaƒJh , ¢VôŸG QÉ°ûàfG áLQód kÉ©ÑJ ∂dPh , §≤a á«dÉ©dG äÉHÉ°UE’G êÓY hCG , ÚHÉ°üŸG

QÉ°ûàfG ºK , π«Ø£dÉH ™bGƒ≤dG áHÉ°UEG ¢Uôa øe ∫ÓbE’G  ƒg  , ÚHÉ°üŸG  OGôaC’G  êÓY øe »FÉbƒdG ¢Vô¨dGh

ihó©dG

™bGƒ≤dG OƒLh QGôªà°SG ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG QDƒÑdGh , ÉgódGƒJ ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG á«FÉŸG ÜÉ°ûYC’Gh , ™bGƒ≤dG áëaÉµe -
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kÉ°†jCG äÉÑcôŸG ∂∏J øeh , ó«eÉ°Sƒ∏µ«f Öcôe  É¡∏°†aCG øe  , √É«ŸG ‘ ™bGƒ≤dG  IOÉHE’ IÒãc äÉÑcôe ∑Éægh

. ¿ƒµ°ùjôa Öcôeh , Ωƒjó°üdG π«æ«ahQƒ∏c »°SÉªN Öcôeh , ¢SÉëædG äÉàjÈc

. ¢SÉædG ÚH »YƒdG ô°ûfh , »ë°üdG ±ô°üdG ÒaƒàH ∂dPh , π«Ø£dG ¢†«ÑH √É«ŸG çƒ∏J ™æe -

øe Qób …CG Rô– ⁄ É¡æµdh , º°ù÷G ¤EG ¬dƒNO á∏Môe ‘ , π«Ø£dG ó°V ìÉ≤d çGóëà°S’ Oƒ¡÷G ∫òÑJ Éªc -

. ìÉéædG

: ÒNC’G πFÉ©dG ¤EG ÉjQÉcô°ùdG ∫ƒ°Uhh AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G / ™HÉ°ùdG åëÑŸG

n¢S pQ oO Ée ÌcCGh . IÉ«◊G IQhO ¬«a πªµJ …òdG πFÉ©dG ¤EG ìÉéæH π°üJ ≈àM , äÉbÒ∏d »Ä«H ∞«µJh ¢ü°üîJ ∑Éæg

áæcÉ°S É¡fÉµe ‘ ≈≤ÑJ É¡fEÉa , Éeƒà°ù«∏µfC’G ¢Vôe ÖÑ°ùJ »àdG á«aÉ£ÿG ¿GójódG äÉbôj ‘ , ¢ü°üîàdG ∂dP

Aƒ°†dGh IQGô◊Gh ¢ùeÓàdGh äGRGõàg’Gh AÉŸG äGQÉ«àd á¨dÉH á«°SÉ°ùM É¡d ¿EG ºK , IOhóëŸG É¡àbÉ£H ®ÉØàMÓd

‘ ¿ƒHôµdG ó«°ùcCG ÊÉK iƒà°ùeh áHƒWôdG ¿EÉa ∂dòch . áKƒ∏ŸG äÉHƒWôdG hCG AÉŸG ¢ùe’ GPEG πFÉ©dG øe , A±ódGh

äÉHƒWôdG ¤EG hCG AÉŸG ¤EG É¡°SÉØfCÉH âHÎbG GPEG , á°UÉN ÜÓµdG hCG äÉfGƒ«◊G πãe πFÉ©dG ¢ùØf øe AGƒ¡dG äGQÉ«J

. πFÉ©dG ¤EG ∫ƒ°UƒdGh åëÑ∏d á«Lƒe ácôM ‘ , Iô°TÉÑe IÒNC’G ´ô°ûàa , äÉbÒdG ∂∏J É¡«a ø£≤J »àdG ,

 π«Ø£H áfQÉ≤e ó∏÷G ¥GÎN’ kÉØ«µJh á«°SÉ°ùM  ÌcCG Ankylostoma americans π«ØW ¿CG  kÓãe iôfh

 ¿EÉa ,  ºØdG ≥jôW øY áHÉ°UE’G ≈∏Y ¬JQó≤H ±hô©ŸGh , áYƒªéŸG ¢ùØf øe  Ankylostoma duodenale
. á°UÉN äGQó≤e ¤EG êÉà– ’ π«Ø£dG ´ÓàHÉH áHÉ°UE’G

A»°T πc ≥∏N …òdG ¿ÉëÑ°ùa , ¬FÉ≤Hh ¬àjQGôªà°SG π«Ø£∏d øª°†j ÜÉ°ùMh Qó≤H ¢ü°üîàdG ôjó≤J iôf , Gòµgh

. kGôjó≤J √Qóbh

øe ≥∏£æJ äÉÑfòŸG √òg ¿EÉa , ócGôdG AÉŸG ‘ äÉÑfòŸG ≥jôW øY çó– »àdGh , ihó©dG á≤jô£d Éfô¶f GPEGh

¢ùØf òîàJh ) πFÉ©dG øY åëÑ∏d , Ωƒjó«°SGÒŸG πãe , √É«ŸG ‘ íÑ°ùJh , QÉ¡ædG ‘ - ÉfôcP Éªc - áHÉ°üŸG ™bGƒ≤dG

, ÜÉ°ûYC’G AGQh π¶∏d ¬éàJ Éªc , AÉŸG øe á«ë£°ùdG á≤Ñ£dG ‘ åµªàa ( √É«ŸG ‘ Ωƒjó«°SGÒŸG ácôM á≤jôW

 ó∏÷G øe áã©ÑæŸG á«FÉ«ª«µdG OGƒŸGh , IQGô◊ÉH ¬d áHòéæe , πFÉ©dG ¤EG iôMC’ÉH ÜòéæJ hCG , É¡ë£°SCÉH ≥°üà∏Jh

,  F.A. ,a.a. , dopamine )
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.(arginine 

∂∏J râs°ù oe GPEG ’EG ,  AÉŸG äGQÉ«àH ôKCÉàJ ’h , ≈∏YC’ É¡JÉ°ü‡ ¬éàJh , AÉŸG í£°S ≈∏Y ÉjQÉcô°ùdG  ≈≤ÑJh

äÉ°üªŸG

√òg á∏ãeCG øeh . IójóY ÜQÉŒ ‘ , ÒNC’G πFÉ©dG øY åëÑdG ¢Uƒ°üîH , ÉjQÉcô°ùdG äÉaô°üJ râ n°S pQ oO óbh

í£°S øe ÉjQÉcô°ùdG π n≤ ræ oJ ºK , ±É°†ŸG Qƒ∏µdG ≈∏Y …ƒàëj ’ ÜòY AÉe ‘ áHÉ°üŸG ™bGƒ≤dG nô n°ù rµ oJ ¿CG , ÜQÉéàdG

äÉ°ü∏îà°ùe áaÉ°VEG ™e QÉLB’G hCG , ÚaGQÉÑdG §FGô°ûd ¢Vsô n© oJ ºK , QÉÑàN’G Ö«HÉfCG ¤EG …ƒà∏e »°SÉëf ∂∏°ùH AÉŸG

‘ , ÉjQÉcô°ùdG ácôM π ré n°ù oJh , ¥GÎN’Gh ¥É°üàd’Gh ÜGò‚’G ‘ OGƒŸG √òg ôKCG ∂dP ó©H oß nMÓojh , ó∏÷G øe

. Sterio microscope º°ùéŸG Üƒµ°Shôµ«ŸÉH , ∫GƒMC’G √òg

ó∏L ¢ü∏îà°ùe øµdh , É¡H §ÑJôJh áØ«¶f á«fó©e IôHEG ¤EG AÉŸG í£°S øe ÜòéæJ ÉjQÉcô°ùdG ¿CG , kÓãe óLƒa

. ÜGò‚’G hCG •ÉÑJQ’G ‘ ÉjQÉcô°ù∏d áÑ°ùædÉH ‘É°VEG õ«Ø– ¬d ¢ù«d , πµc ¿É°ùfE’G

 ) ÚæLQC’G ¤EG ºK , ÚaGQÉÑdG ¤EG iƒbCG πµ°ûH ÜòéæJ ÉjQÉcô°ùdG ¿CG óLh ó≤a , í£°SC’ÉH ôKCÉà∏d áÑ°ùædÉHh 

. QÉLBÓd hCG …ô°ûÑdG ó∏÷G ¢ü∏îà°ùŸ â°Vô©J GPEG A»°T πbCG ¿ƒµj É¡HGò‚G øµdh , ( »æ«eCG ¢†eÉM

…CG É¡d ¢ù«d , Mansoni ájƒ©ŸG É«°SQÉ¡∏ÑdG ÉjQÉcô°S ÜòŒ ób »àdG á«FÉ«ª«µdG äGôKDƒŸG πc ¿CG , ßMƒd óbh

. á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG ≈∏Y ôKCG

‘ í£°SC’G ™«ª÷ áLQódG ¢ùØæH Üòéæj - iôNC’G ´GƒfC’G øY kÉfhO - á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏ÑdG Öfòe ¿CG óLh ó≤a

. ¿É°ùfE’G hCG , ¿Gƒ«◊G ó∏L hCG , Qƒ«£dG ó∏L hCG , á«◊G ÒZ í£°SC’G AGƒ°S É¡æe x…CG ÚH á∏°VÉØe ÒZ ‘ , AÉŸG

øµdh , ¥GÎNÓd ÉjQÉcô°ùdG õØ– , ó∏÷G øe §≤a á«ægódG ¢VÉªMC’G ¿CG á¶MÓe , ¬«dEG IQÉ°TE’G QóŒ É‡h

. ô°TÉÑe πµ°ûH ¬d â°Vô©J GPEG , ÉjQÉcô°ùdG ≈∏Y πJÉb ÒKCÉJ ¬d , ó∏é∏d »LQÉÿG í£°ùdG ≈∏Y øgódG ¢ü∏îà°ùe

É¡°ùØf »≤J Óa , ÉgÉjÓN á«°ûZCG ÒeóàH , ÉjQÉcô°ùdG ´GƒfCG ™«ªL πà≤J , ó∏÷G ≈∏Y á«ë£°ùdG äÉ«ægódG ¿EÉa

 ÉjÓÿG πNGO ¤EG AÉŸG ô°ûàæj , ôKC’G Gòg ó©Hh ; Osmotically sensetive AÉª∏d á°SÉ°ùM íÑ°üJh , AÉŸG øe

. Ö£©dG É¡«dEG ´ô°ù«a ,

 ôKC’G Gòg ¿CG øe ßMƒd Ée , ó∏÷G äÉ«ægód É¡°Vô©J ó©H , ÉjQÉcô°ùdG ≈∏Y …Rƒª°SC’G ÒKCÉàdG í°Vƒj É‡h 

. õ«cÎdG ∫óà©e »ë∏e ∫ƒ∏ ‘ ÉjQÉcô°ùdG â©°Vh GPEG , kGÒãc π≤j ó∏÷G äÉ«ægód πJÉ≤dG
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: πFÉ©dG ¤EG ìÉéæH É¡dƒ°Uh π∏©J , ÉjQÉcô°ùdG ácôM ‘ πMGôe á©HQCG â¶Mƒd ó≤a kÉ°ü«î∏Jh

. ( πFÉ©dG øe ¿ƒµJ »àdG á«FÉ«ª«µdG OGƒŸGh IQGôë∏d á«∏°†aCG ™e ) áeÉY í£°SC’G ¤EG ÜGò‚’G -1 

. ¬«dEG π°üJ í£°S …CÉH , ∂dP ó©H , ÉjQÉcô°ùdG ≥∏©àJ -2

. kÉ«Ñ°ùf ≈∏YC’G IQGô◊G áLQO ¤EG á¡éàe , ¬«dEG â∏°Uh í£°S …CG hCG , ó∏÷G ≈∏Y ÉjQÉcô°ùdG ∞MõJ -3

 õØ– »àdG áahô©ŸG πeGƒ©dG ÌcCG »g , FA Iô◊G á«ægódG ¢VÉªMC’G hCG , IQGô◊G ¿CG óLh óbh : ¥GÎN’G -4

¿ƒµj ób …òdGh ,  ¬H â≤∏©J …òdG í£°ù∏d ¥GÎN’G á«∏ªY ‘ ´hô°ûdGh áª°VÉ¡dG äÉÁõfE’G RGôaE’ ÉjQÉcô°ùdG

á«ægódG ¢VÉªMC’G ∂∏J ¬H óLƒJ Óa , á«ægO OóZ …ƒëj ’ Ö∏µdG ó∏L ¿CG , kÓãe óLh øµdh . ÒNC’G πFÉ©dG ó∏L

¥GÎN’ ó«MƒdG õØëŸG »g ¿ƒµJ ób , ó∏é∏d á«LQÉÿG á≤Ñ£dG øY º°ù÷G IQGôM ±ÓàNG ¿EÉa ¬«∏Yh , Iô◊G

. ádÉ◊G √òg ‘ , ÉjQÉcô°ùdG

 . IójóY äÉ°SGQO É¡dƒM â“ , Ió≤©e ájƒ«M á«∏ªY , ÉjQÉcô°ùdÉH ó∏÷G ¥GÎNG á«∏ªYh

¿ÉµŸGh , ájƒeódG IQhódG ¤EG äÉbÒdG π°üJ ≈àM , Ö°SÉæŸG …ƒeódG AÉYƒdG ójó– ºàj , ó∏÷G ¥GÎNG ó©Ña

¤EG ÜòéæJ , á∏MôŸG  √òg ‘ äÉÑfòŸG ¿CG  óLƒa , á«Fõ÷G  √òg â°SQO óbh . É¡JÉ«M IQhO ∫ÉªcE’ Ö°SÉæŸG

¤EG ∂dP øe ÜòéæJ »àdG á«aÉ£ÿG ¿GójódG äÉbÒH áfQÉ≤e , ΩódÉH øjOƒLƒŸG Rƒcƒ∏÷Gh á«ægódG ¢VÉªMC’G

. §≤a ìÓeC’G õ«côJ

ájƒeódG IQhódG ¤EG π°üJ äÉbÒdG øe á«dÉY áÑ°ùf ¿CG  iÔa , ábOh õ«ªàH , ¥GÎN’G øe Iƒ£ÿG √òg ºàJh

»àdG πeƒ©dG âfÉc ¿EGh , áfÉãŸG IOQhCG hCG á«HGƒÑdG IOQhC’G ‘ ájƒeódG á«YhC’G øe ¢Uƒ°ü ¿Éµe ‘ ô≤à°ùJh ,

π°†J »àdG äÉbÒdG ∂∏¡J øµdh . ¿B’G ¤EG á°SGQó∏d ábhô£e hCG áahô©e ÒZ ¿ÉµeC’G ∂∏J ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ÉgóYÉ°ùJ

. áHƒ∏£ŸG AÉ°†YC’G ¤EG ∫ƒ°UƒdG øe øµªàJ ’ »àdG hCG , ájhÉØª«∏dG á«YhC’G ¤EG

OGƒe RôØJ ÉjQÉcô°ùdG ¿CG óLh ó≤a , Égó°V áYÉæe ¬Ñ°ùµJ ’ ó∏é∏d ÉjQÉcô°ùdG ¥GÎNG QGôµJ ¿CG , kÉ°†jCG óLhh

 ≈∏Y IOƒLƒŸG äÉ«ægódG øe ∂dPh , á«YÉæŸG ÉjÓÿG πª©d IOÉ°†eh , ÜÉ¡àdÓd IOÉ°†e »gh , 10-IL h PGE2

. Linoleic acid ∂«dƒæ«∏dG ¢†eÉM πãe , ó∏÷G í£°S

AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G

¿CG Éªc , AÉŸG ‘ ¢ùª¨fG GPEG ¿É°ùfE’G ¤EG ÜòéæJ äÉÑfòŸG ¿CG iôf , ádOC’G ∂∏J ´ƒª› ¤EG Iô¶ædÉÑa , Gòµgh

≈∏Y π¡°ù«a , AÉŸÉH ÚJGÒµdG á≤ÑW Üô°ûàJh , äÉÑfòŸG πà≤j kÉ£°Shh ájÉbh πã“ »àdG øgódG á≤ÑW ó≤Øj ó∏÷G
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. ¬«a áHÉ°UE’G çGóMEGh ó∏÷G ¥GÎNG - ¢SÉª¨f’G ó©H - äÉÑfòŸG √òg

Óa , äÉÑfòŸG ™ªŒ øY kGó«©H ¿ƒµj ∫hÉæàŸG AÉŸG ¿EÉa , ¬«a ¢SÉª¨f’G øY kÉfhO ΩGóîà°SÓd AÉŸG ∫hÉæJ ‘ øµdh

™≤j Ée ¿EÉa , AÉfE’G ¿GQó÷ äÉÑfòŸG ÜGò‚G ó©Hh . AÉŸG ‘ á«dÉY áHÉ°UE’G âfÉc Éª¡e , π«∏≤dG ’EG É¡æe …ƒëj

ÒZ í£°S ¬à©«Ñ£H nÈnà r© oj …òdG ó∏÷ÉH ≥°üà∏J ’h AÉŸG ™e ÜÉ°ùæàa , ájÉbƒdG ΩÉ“ ‘ √óéj , ó∏÷G ≈∏Y É¡æe

. ¢SÉª¨f’ÉH ôKCÉàJ ⁄ »àdG , á«°†eÉ◊G øgódG á≤ÑW π©ØH πnà r≤ oJ É¡fCG hCG , AÉª∏d Ö

: Acid mantle á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG / øeÉãdG åëÑŸG

ßaÉ–h . á«ægódG Oó¨dG äGRGôaEGh ¥ô©dG RGôaEG øe ¿ƒµàJ á«°†eÉM á≤ÑW ó∏é∏d ¿CG , Ω1928 áæ°S òæe ±ôY 

. IQÉ°†dG äÉjô£ØdGh á«°VôŸG äÉHhôµ«ŸG ó°V ,  ΩÉg »YÉaO §N πã“ É¡fCG Éªc , ó∏÷G ájƒ«M ≈∏Y á≤Ñ£dG √òg

 ájƒ«◊ áeÉg ∞FÉXh ÉjÎµÑdG √ò¡dh , Staph. aureus ájOƒ≤æ©dG ÉjÎµÑdG ´GƒfCG øe ´QGõe ó∏÷G ≈∏Y ¢ûjÉ©àJh

Éªc . Qƒ°û≤dG ¿ƒµJ ∂dòH ™æªàa , áà«ŸG á«æ«JGÒµdG ÉjÓÿG ≈∏Y iò¨àJ É¡fCG , ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ±ôY ó≤a , ó∏÷G

 π¨∏¨Jh ƒ‰ ™æ“ , Resident bacteria áæWƒà°ùŸG ÉjÎµÑdÉH ±ô©J »àdGh , á«©«Ñ£dG á°ûjÉ©àŸG ÉjÎµÑdG OƒLh ¿CG

. Transient bacteria áFQÉ£dG ÉjÎµÑdÉH ±ô©Jh , kÉ°VôY ó∏÷G ¤EG π°üJ ób »àdGh , IQÉ°†dG ÉjÎµÑdG ´GƒfCG

 ´GƒfCG ƒ‰ Ö°SÉæJ ’ á≤Ñ£dG √òg á°VƒªM øµdh , áŸÉ°ùŸG ájOƒ≤æ©dG ÉjÎµÑdG ƒ‰ Ö°SÉæJ á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ¿EÉa 

. ÉgôKÉµJh Égƒ‰ ‘ …óYÉb §°Sƒd êÉà– »àdGh , ΩGôL áÑdÉ°Sh ájƒ°ü©dG ÉjÎµÑdG

´ƒf ¢ùØf øe á°ùfÉéàe ´QGõe ’EG ó‚ ’ ÉæfEÉa , ÉjÎµÑdG ´GƒfCG ÚH IOÉ°†e OGƒe ∑Éæg ¿EÉa iôNCG á«MÉf øeh

. õ«◊G ¢ùØf ‘ ôNB’G ƒªæH íª°ùj ’ ÉjÎµÑdG øe ´ƒf OƒLƒa , ÉjÎµÑdG

ÉjÎµÑ∏d OÉ°†e ôKCG É¡d , á«ægO ¢VÉªMCG ¬H »ægódG RGôaE’Gh ; ájÒàµH äGOÉ°†e ≈∏Y ¥ô©dG iƒàëj , ∂dòch

. äÉ°ShÒØdGh , äÉjô£ØdGh , IQÉ°†dG

É¡àjƒ«◊ É¡fGó≤ah á«LQÉÿG äÉ≤Ñ£dG ±ÉØL ™æªàa , ó∏÷G áHƒWQ ≈∏Y ßaÉ– , á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG √òg ¿EG

®ÉØë∏d ó∏÷G øe êôîj …òdG AÉŸG ¢ùÑàëj ’ , ÉgOƒLh »Øa , ájPÉØædG øe áLQO É¡d âbƒdG ¢ùØf ‘ É¡fCG Éªc ,

ó≤Ø«a , ó∏÷G øe êôîj …òdG AÉŸG ‘ ó∏÷G øe á«LQÉÿG äÉ≤Ñ£dG ´É≤àfG çóëj Óa , IQGô◊G áLQO ≈∏Y

. ¬àjƒ«M ó∏÷G

äGô¡£ŸG Ö∏ZCGh , ∫ƒëµdGh , ¿ƒHÉ°üdÉc , ájƒ°†©dG äÉÑjòŸG ΩGóîà°SÉH , ó∏÷G øY á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ∫hõJh

. π«ªéàdG äGô°†ëà°ùeh , äÉØ¶æŸGh ,
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 »àdGh , IQÉ°†dG äÉHhôµ«ª∏d á°VôYh , kÉaÉL É¡«a ó∏÷G ¿ƒµj , ÉgAÉæH IOÉ©à°S’ áYÉ°S 14 á≤Ñ£dG √òg êÉà–h

¢SÉ°ùME’G ΩóYh , ó∏÷G è«¡Jh , á¡jôµdG áëFGô∏d kÉÑÑ°S ¿ƒµàa , Iójó÷G á≤Ñ£dG ¿ƒµJ ó©H ó∏÷G øWƒà°ùJ ób

¬fEÉa π©ØdÉHh ; É¡æY AÉæ¨à°S’G ™«£à°ùj ’ ¬fCGh , É¡«dEG áLÉ◊ÉH , OGƒŸG ∂∏J Ωóîà°ùj øe oô p© r°û oj É‡ , áaÉ¶ædÉH

, á«©«Ñ£dG ¬àjÉbhh ó∏÷G ájƒ«M ôse nóoJ PEG , É¡d á«∏©ØdG áLÉ◊G OGOõJ , IQÉ°†dG OGƒŸG ∂∏J ΩGóîà°SG OGô£°VÉH

. IQÉ°†dG ÉgQÉKBÉH áÑjô¨dG ÉjÎµÑdG ádGRE’ äGô¡£ŸG ∂∏àd áLÉ◊G ôªà°ùJh CÉ°ûæàa

á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ó°†©j , º°ùª°ùdG âjRh óæ¡dG RƒL âjRh ¿ƒàjõdG âjR πãe , á«©«Ñ£dG äƒjõdG ΩGóîà°SG ¿EG

. ™aÉæŸGh óFGƒØdG øe ójó©dG É¡d ¿CG Éªc , ó∏÷G ájƒ«M ≈∏Y ßaÉëjh ,

™≤j Ée πc ¿CG Éªc , Égô°TÉÑj ÉÃ ôKCÉàJ É¡fCGh , »◊G è«°ùædG øe á≤ÑW ó∏÷G ¿CG , á≤«≤M ô©°ûà°ùf ¿CG Öéj ÉæfEÉa

. º°ù÷G ¤EG kÉªàM π°üjh ¢üàÁ É¡«∏Y

øe ¬Kó– Ée …RGƒj ’ ó∏÷G ≈∏Y ô°TÉÑŸG ÉgQô°V ¿EÉa , ΩÉjC’G ∂∏J ‘ Éæd IOÉà©ŸG IQÉ°†dG OGƒŸG ¿EÉa , ∂dòch

. áeÉ°ùdG äÉÑcôŸGh , á∏«≤ãdG ¿OÉ©ŸG ¢UÉ°üàeÉH , á«∏NGódG AÉ°†YC’G ≈∏Y á«ª°S

‘ âaôY »àdG ÜÉ°ûYC’G øe »©«Ñ£dG ¿ƒHÉ°üdG hCG , ±hô©ŸG ∞«∏dG ΩGóîà°SG ™e hCG , AÉŸG ádÉgEÉH ∞¶æàdG ¿EG

. ó∏÷G …PDƒJ ’h ¿GQOC’G πjõJ , Qó°ùdÉc ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬«∏Y »ÑædG áæ°S

ájƒb ájƒ°†Y äÉÑjòe Èà©J »àdG , á«YÉæ°üdG äGô¡£ŸGh äÉØ¶æŸG ∂∏J ΩGóîà°SG ∂dòch , AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G ÉeCG

. É¡«dEG AÉŸG π∏îàH , É¡àjƒ«M ó∏÷G äÉ≤ÑW ó p≤ rØ nàa , ÉæjCGQ Éªc , kÉªàM á«°†eÉ◊G øgódG á≤ÑW πjõJ ,

á«ægódG ¢VÉªMC’G ¿EÉa , äGƒ£ÿG Ió≤©e á«∏ªY É¡fCG , ó∏é∏d ÉjQÉcô°ùdG ¥GÎNG øY äÉ°SGQódG ‘ , ÉæjCGQ Éªch

øjƒµJ ‘ ºK , ¥GÎN’G ≈∏Y å◊G ‘h , äÉ«∏Ø£dG ÜòL ‘ ôKCG É¡d AÉŸG ‘ ¬°SÉª¨fG óæY ó∏÷G øe ô°ûàæJ »àdG

â≤Ñ°S  »àdG  , ÉjQÉcô°ùdÉH ihó©dG  QGôµJ ™fÉÁ ¿CG  ™«£à°ùj Óa , ¥GÎN’G ó©H ó∏÷G áYÉæe §ÑãJ  »àdG OGƒŸG

. É¡H ¬àHÉ°UEG

ÉjQÉcô°ù∏d á∏JÉb , AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G πÑb , É¡eÉªàH á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ∂∏Jh , ó∏÷G ¢ü∏îà°ùe ¿CG , ÉæjCGQ Éææµdh

¿ÉeõdG øe IÎa ‘ , É¡ØàM ≈≤∏J É¡fEG πH , áHÉ°UE’G çó– hCG , ó∏÷G ¥ÎîJ ¿CG ∫ÉëH ÉjQÉcô°ù∏d øµÁ ’h ,

 . äGôjó≤àdG ióMEG ‘ á≤«bO 30 hó©J ’ , Iõ«Lh

¿ƒµ«ãÁGódG hCG , ÚaGQÉÑdGh , ÚdRÉØdGh , ¿Gô£≤dG πãe á∏eÉÿG OGƒŸG ¿CG á¶MÓe ¤EG , kÉ°†jCG Éæg IQÉ°TE’G QóŒh

‘ ¢SÉª¨f’G ôKCG ™æ“h á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ≈∏Y ßaÉ–h , ó∏÷G ¤EG AÉŸG ∫ƒ°Uh ™æ“ , É¡H øgóàdG øµÁ »àdGh

. á«LQÉÿG ó∏÷G äÉ≤ÑW ≈∏Y AÉŸG

 ájƒ«M ≈∏Y ßaÉ– »àdG , á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ≈∏Y ®ÉØ◊G ¤EG á≤«≤◊G ‘ ™Lôj , OGƒŸG ∂∏àd »FÉbƒdG ôKC’G ¿EGh

. ó∏÷G ≈∏Y AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G QÉKBG ™æ“h ÉjQÉcô°ùdG πà≤Jh ó∏÷G
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: É«°SQÉ¡∏ÑdÉH áHÉ°UE’G øe ájó∏÷G ájÉbƒdG / ™°SÉàdG åëÑŸG

: É«°SQÉ¡∏ÑdÉH áHÉ°UE’G øe ájó∏÷G ájÉbƒdG ≈∏Y , ¿B’G …ôŒ äÉ°SGQódG ¿CG , ¬d IQÉ°TE’G QóŒ É‡h

 IOÉŸGh , ÚJGÒµdG á≤ÑW π°†ØH , Hydrophobic Surface AÉª∏d OQÉW hCG Ö ÒZ kÉë£°S ó∏÷G Èà©j -

 á«bGh á≤ÑW , »°†eÉ◊G »bô©dG RGôaE’G ™e ¿ƒµJ »àdGh , ¬«∏Y á«ægódG Oó¨dG ÉgRôØJ »àdG  Sebum á«ægódG

 ™e hCG , á∏jƒW äGÎØd AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’ÉH á«ægódG á≤Ñ£dG ádGREG ™eh . Acid Mantle á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dÉH ±ô©J

. á≤Ñ£dG √òg ó≤ØJ , äÉØ¶æŸG hCG ¿ƒHÉ°üdG ΩGóîà°SG

 , É¡fƒµJ IOÉYE’ áYÉ°S 14 ¤EG êÉà– É¡æµdh , IQÉ°†dG äÉjô£ØdGh äÉHhôµ«ŸG ôKÉµJ á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ™æ“h

. á≤HÉ°ùdG äGôKDƒŸÉH É¡àdGREG ó©H

 ,kÉ°†jCG á≤Ñ£dG √òg ó≤a ó©H ,   Hydrophilic surface AÉª∏d kÉÑ kÉë£°S íÑ°üjh , ó∏÷G á©«ÑW Ò¨àJ Éªc

. AÉŸÉH ÚJGÒµdG á≤ÑW Ütô n°û nJ ó©Hh

çóM GPEG  , ÉjQÉcô°ù∏d á∏JÉb ó∏÷G ≈∏Y á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ¿CG , ¿GôÄØdG ≈∏Y , iôNCG á°SGQO ‘ âÑK óbh -

. AÉŸG ‘ ¢SÉª¨fEG ÒZ øe , É¡d ¢Vô©àdG

Èà©J ádÉ◊G ∂∏J ‘h ; ¢SÉª¨f’G óæY ,  IOÉ©dG ‘ äÉ«∏«Ø£dG √ò¡H , á«∏©ØdG áHÉ°UE’Gh ihó©dG çó– øµdh

áHPÉ÷G  äÉ«FÉ«ª«µdG øe , AÉŸG ‘ ÜÉ°ùæj  …òdG Égõ«cÎHh , á«ægódG á≤Ñ£dG ¿ƒµe ‘ á«ægódG ¢VÉªMC’G

. ó∏÷G ¤EG ÉjQÉcô°ù∏d

 ôaƒJ , äÉÁôµdG Ö∏ZCG ‘ IOƒLƒŸG , Dimethicone ¿ƒµ«ã«ÁGódG IOÉe ¿CG , õ«∏‚E’G ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcG -

óYCG ó≤a , Gòµgh ; É¡H º°ù÷G ôFÉ°S ø pg oO GPEG Úeƒj IóŸ É«°SQÉ¡∏ÑdÉH áHÉ°UE’G øe - áeÉJ ¿ƒµJ OÉµJ - ájÉbh

. ΩGóîà°S’G Gò¡d kÉÑ°SÉæe kGô°†ëà°ùe

 ,¬à©«ÑW ≈∏Y ó∏÷ÉH ®ÉØàM’G øe ¬Kó– Ée ¤EG É¡«a ájÉbƒdG ™LôJh , á∏eÉN IOÉe ¿ƒµ«ã«ÁGódG IOÉe Èà©Jh

 ó©H ≈àM  , á«°†eÉ◊G  á≤Ñ£dG ó≤a  ¿hóHh ,  Hydrophobic surface AÉª∏d áÑ ÒZ IOQÉW á≤Ñ£c

.¢SÉª¨f’G

, ÚdRÉØdGh , ¿Gô£≤dG πãe ,  É«°SQÉ¡∏ÑdG øe  ájÉbƒdG ‘ á∏eÉÿG OGƒª∏d »Ñ©°ûdG ΩGóîà°S’G , ßMƒd Éªc

≈∏Y ßaÉ–h , ó∏÷G ¤EG AÉŸG ∫ƒ°Uh ™æªàd , É¡æe …CÉH øgóàdG øµª«a , kÉ°†jCG ¿ƒµ«ãÁGódG πãe É¡fCG ,ÚaGQÉÑdGh

. á«LQÉÿG ó∏÷G äÉ≤ÑW ≈∏Y , AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G ôKCG ™æ“h , á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG

≈∏Y ¢SÉª¨f’G ôKCG ™æe  ¤EG hCG , á«°†eÉ◊G á≤Ñ£dG ≈∏Y ®ÉØ◊G ¤EG , OGƒŸG ∂∏àd »FÉbƒdG ôKC’G ™Lôj óbh

. ∂dòc ¿ƒµj Ée kÉÑdÉZ …òdGh , kÉ©e øjôKCÓd hCG , á«LQÉÿG ó∏÷G äÉ≤ÑW
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»àdG AÉŸG äGô£b ±ÉØLh , AÉŸG øe êhôÿG ó©H ’EG , äÉ«∏«Ø£dG ∂∏àH ó∏÷G ¥GÎNG á«∏ªY ºàJ ’ , ∂dòch -

ó©H , áØ°ûæÃ ó«÷G ó∏÷G ∞«ØŒ ¿EÉa , πHÉ≤ŸG ‘h . äÉ«∏«Ø£dG øe ¥GÎN’G äÉÁõfEG ∞ØîJ ób , É¡fCG iôf

. π«Ø£dÉH áHÉ°UE’G á«fÉµeEG ≈∏Y »°†≤j , Iô°TÉÑe AÉŸG øe êhôÿG

, áHÉ°UE’G äÉLQO ±ÓàN’ , »ë°üdG ∞«≤ãàdG ¬«LƒJ ¤EG , ô°üÃ äÉ°SGQódG ¢†©H ‘ , ¿B’G QÉ¶fC’G ™∏£àJ -

IÎah , »FÉŸG •É°ûædG á«Yƒf ≈∏Y , áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG ∞bƒJ øe ßMƒd Éeh , AÉŸG iô› øe áØ∏àîŸG øcÉeC’G ‘

. AÉª∏d ¢Vô©àŸG º°ù÷G øe Aõ÷Gh , ¢SÉª¨f’G

, πë°†dG AÉŸG ‘ á«YGQõdG π«°UÉëŸG á∏eÉ©e øe èàæJ , áHÉ°UEG ≈∏YCG ¿CG , ô°üe äÉ¶aÉ óMCG ‘ óLh ó≤a

. ( ËôµdG …ƒÑædG ¬«Lƒà∏d kÉ©ÑW ∞dÉ ÉªgÓch ) É¡«a Aƒ°Vƒ∏d √É«ŸG OhQh É¡«∏J

 É¡d ¿ƒµ«°S , AÉŸG ‘ »YƒædG •É°ûæ∏d kÉ©ÑJ , áHÉ°UE’G áLQO ±ÓàNG áaô©e ¿CG ¤EG , á°SGQódG √òg ¢ü∏îJh 

. ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G ÖæŒ ‘ ôKC’G º«¶Y

Iô°TÉÑe ó∏÷G ∞«ØŒ ¿CG øe , á«°VÉŸG á∏«∏≤dG Oƒ≤©dG ‘ ±ôY Ée ¤EG , É¡LÉàæà°SG ‘ á°SGQódG ∂∏J óªà©J Éªc

. á∏jƒW äGÎØd ¢SÉª¨f’G çhóM ó©H ≈àM , AGódÉH áHÉ°UE’G øe ájÉbƒdG ΩÉ“ ¬«a ¿ƒµJ , AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G ó©H

: »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG RÉéYEG / ô°TÉ©dG åëÑŸG

√QÉ°ûàfG áehÉ≤eh ¬LÓY ¥ôWh É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW IÉ«M øY äÉeƒ∏©e IÒNC’G Oƒ≤©dG ‘ Éæd â©ªàLG ¬fCG ÉæjCGQ

’ IQƒª©ŸG AÉëfCÉH ¢VôŸG QÉ°ûàfG ¿EÉa Gòµgh , kGOhó kÉ©Øf ’EG πFÉ°SƒdG ∂∏J póŒ ⁄ øµdh , ¬H ihó©dG áehÉ≤eh

. áYƒaóŸG á∏FÉ£dG ∫GƒeC’Gh , ádhòÑŸG Oƒ¡÷G øe ºZôdG ≈∏Y , OÉjORG ‘ ∫GR

‘ ÉædR ’h , ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G ™æe ‘ ∫É©ah »bGh π°üe çGóëà°S’ …ôŒ âdGR ’ , çÉëHC’Gh Oƒ¡÷G ¿CG Éªc

. çGóMC’Gh èFÉàæ∏d ÖbôJ

Éæd äôaƒJ Éªc . ó∏é∏d ¬bGÎNG á≤jôWh , AÉŸG ‘ π«Ø£dG IÉ«M øY äÉeƒ∏©e Éæd â©ªàLG ¬fCG , ∂dòc ÉæjCGQh

âfÉc ¿EGh , ájó∏÷G ájÉbƒdG øe kÉbôW ÉæjCGQ âbƒdG ¢ùØf ‘h , á«©«Ñ£dG ¬àjƒ«Mh ó∏÷G äÉ≤ÑW øY Ió«L äÉeƒ∏©e

ÖJÎJ hCG ¬LƒàJ ⁄ âfÉc ¿EGh , ájô¶ædG áaô©ŸG â≤aGƒa , Iô°TÉÑŸG á°SQÉªŸGh IÈÿÉH äCÉ°ûf , á≤«≤◊G ‘ , É¡Ñ∏ZCG

. Ωƒ∏©dG ∂∏J ≈∏Y , É¡JCÉ°ûf ‘

πFÉ°Shh kÉbôW ≈≤ÑJ É¡fCG ’EG , OôØdG iƒà°ùe ≈∏Y kGQô°V πbC’Gh ióLC’G  »g , ájó∏÷G ájÉbƒdG ¿CG ÉæjCGQ  ó≤d

áÄ«H πc ‘ ôaƒàJ ’ ób »àdGh , áeóîà°ùŸG OGƒŸG ÒaƒJh , »ë°üdG ∞«≤ãàdGh »YƒdG øe áLQód êÉà– , IôKÉæàe

, É¡«a AÉŸG ¿É°ùfE’G ¢Vƒîj Iôe πc ‘ , øgòdG Qƒ°†M ¤EG êÉà– É¡fCG Éªc , ¢VôŸG QÉ°ûàfG áÄ«H ‘ á°UÉNh ,
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OóÑàJh áHÉ°UE’G çó– ∂dP ó©H ¬fEG ºK . OGƒŸG ∂∏àH , √ó°ùL áaÉc AÓ£d kÉ«aÉc kÉàbh ±ô°U óbh ’EG ¬°Vƒîj Óa

≈∏Y É¡H øgóàj º∏a πé©à°SG ¬fCG hCG , äGôŸG øe Iôe ‘ , OGƒŸG ∂∏J ΩGóîà°SG ¿É°ùfE’G πØZCG PEG , ádhòÑŸG Oƒ¡÷G

. AÉæãà°SG ¿hóH , √ó°ùL ôFÉ°S

øe OGôaC’G iƒà°ùe ≈∏Y ’EG kÉLGhQ ≥∏J ⁄ , ájô¶ædG É¡JóFÉah É¡à«ªgCG ≈∏Y , ¥ô£dG ∂∏J ¿CG ájÉ¡ædG ‘ óéæa

§ÑJôJ »àdG , á«FÉŸG áÄ«ÑdG ∂∏J ΩÉeCG CÉ°ûf øe ÚH êhôJ ’ É¡æµdh ; IAƒHƒŸG ≥WÉæŸG ÒZ øe ÚØ≤ãŸG hCG ÚãMÉÑdG

. á«fB’Gh á«eƒ«dG ¬◊É°üeh ¬JÉ«M ÚjGô°T É¡H

áaBÉc ‘ QÉ°ûàfG É¡d ¢ù«d »àdGh , Éfô°üY ‘ áYÉæ°üdÉH á£ÑJôe , áKóëà°ùe ¥ôW πFÉ°SƒdG √òg ¿EÉa , kÉ°†jCGh

. ¿ÉeõdG Gòg πÑb ±ô©J ⁄ É¡fCG Éªc , AÉLQC’G

, Qƒ°üdG øe IQƒ°U …CG ≈∏Y , É¡«a ¢VƒÿG ΩóYh áHÉ°üŸG √É«ŸG øe ÜGÎb’G ΩóY ¤EG iƒYódG ¿EÉa , ∂dòch

Ö°ùM , áHÉ°UE’G øe ájÉbƒ∏d áæµ‡ á≤jôW í‚CG É¡fEÉa , hóÑj Ée ≈∏Yh . ¿ÉeõdG øe IÎa , ΩÓYE’G õ«M â∏¨°T

. AÉŸG ‘ IOƒLƒŸG äÉbÒdG øe , ¢VôŸG QÉ°ûàfÉH º∏Y øe Éæd ÚÑJ Ée

øe ¢SÉædG ™æe , ∫ÉëH øµÁ ’h , óMCG É¡H Ωõà∏j ⁄ PEG , ¿Éµe É¡d ¢ù«d iƒYódG ∂∏J ¿CG , Ωƒ«dG iôf Éææµdh

. º¡àÄ«H ‘ IÉ«◊G iôéÃ •ÉÑJQ’Gh , º¡◊É°üe Iô°TÉÑe

É¡≤«≤– øµÁ ’ áÑbGôe Ωõ∏à°ùj …òdGh , á«FÉŸG …QÉéŸG ‘ RGÈdGh ∫ƒÑdG ËôŒ ” ¿EGh ¬fCG , πÑb øe ÉæjCGQh

∫ÉëH øµÁ ’h , AÉŸG OÉJôJ »àdG äÉ«jóãdGh ¢VGQƒ≤dG É¡ªàJ É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO ¿EÉa , ™bGƒdG ¢VQCG ≈∏Y kÓ°UCG

. OÉJôJ å«M , RGÈdGh ∫ƒÑdG øe É¡©æe ‘ ÒµØàdG

. íLÉf πM ¤EG »≤«Ñ£àdG ∫ÉéŸG ‘ π°üf º∏a , ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG øe πFÉ¡dG ºµdG ∂dP ´ÉªàLG ≈∏©a , Gòµgh

≈∏Y , ádÉ©ah Ió«L èFÉàf É¡d ¿ƒµJ óbh , »FÉbƒdG ∫ÉéŸG ‘ É¡©°†æa , äÉØ°ûàµŸG äGOôØe ≈∏Y ô°üà≤f ÉæfEÉa

. ôNBG A»°T »YÉª÷Gh »©bGƒdG ≥«Ñ£àdG ‘ É¡æµdh , ájÉæ©H É¡eóîà°SG GPEG , OôØdG iƒà°ùe

á≤jô£dG á«∏YÉah ô°ùjh ìÉ‚ ó©H ÖLƒà°ùj , ¥ô£dG ióME’ »YÉª÷G ≥«Ñ£àdG ìÉ‚ ¿CG , ¬cQóf ¿CG Öéj …òdÉa

¢SÉædG øe áØFÉW Ωõà∏J ób . º¡JÉ«M QGƒWCGh äÉjôéŸ á≤jô£dG ∂∏J á≤aGƒe ºK , º¡©bGhh ¢SÉædG ∫GƒMCG áaô©e ,

QGôªà°S’G Öàµj ’ øµdh , É¡«∏Y õ«ØëàdG øe ¬fhóéj Éeh ÉgÒN øe ¿ƒª°Sƒàj ÉŸ , É¡àjGóH ‘ ¥ô£dG ióMEÉH

. ¢VGôZC’Gh ídÉ°üª∏d ´É«°Vh á°VQÉ©e hCG âæYh á≤°ûe ÒZ ‘ º¡≤aGƒjh , á≤«≤◊G ‘ ¢SÉædG ™Øæj ÉŸ ’EG AÉ≤ÑdGh

åëÑdG ‘ ó¡÷G ±ô°üf ∫GƒMC’G ø°ùMCG ‘ ÉæfEÉa , äÉÑ∏£àŸG √òg É¡d πªàµJ ’ ¿B’G ¤EG ÉfOƒ¡L ¿EÉa , Gòµgh

äÉeƒ≤eh »Ä«ÑdGh »YÉªàL’Gh »°ùØædG  ó©ÑdG ≈YGôj ¿CG  ÉeCG , »∏ª©dG ≥«Ñ£àdG ™°Vƒe É¡©°Vh ºK , πFGóÑdG  øY

. ∫É«ÿG øe Üô°V É¡H áWÉME’G ¿EÉa , QGôªà°S’G

 åëÑdG πÑb , É¡æY ±ô©J »àdG , äÉbƒ©ŸG øe ÒãµdG É¡d , áØ°ûàµŸG ¥ô£dG äGOôØe øe kGÒãc ¿EÉa , á≤«≤ë∏dh
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. á«ª∏Y óYGƒbh ¢ù°SCG ≈∏Y , ÉgQGôªà°SG á«fÉµeEG ‘

É¡æY åëÑdG CGóÑjh ±ô r© oJ ’ É¡æµdh , Éæd ó¡L ≈°übCG ™bGƒdG ‘ »gh , kÉ°VôY ∞°ûàµJ ¥ô£dG √òg ¿EÉa , ∂dòch

. ájÉbƒdG øe Üƒ∏£ŸG ∫ÉéŸG Gòg ‘ , É¡≤«Ñ£J á«fÉµeEÉH , á≤Ñ°ùe •hô°T QÉWEG ‘ ,

É¡d ìÉéædG Ö°ùf ‘ øjÉÑàJh ∞∏àîJ , á«FÉbh ¥ô£d äGOôØe ’EG , πÑ≤à°ùŸG ‘ ÉæJGOÉ¡àLG øe ô¶nà ræ oj Óa , Gòµgh

. º¡JÉLÉM ¬æY ¢SÉæ∏d ™£≤æJ ’h , kGOƒLƒe AÉŸG ΩGO Ée , ™bGƒdÉH kÉªàM Ωó£°üà°S É¡æµdh ,

¬©Øf ΩƒªY  iôf Éªc , ¬≤«Ñ£J ‘h ¬àaô©e QÉ°ûàfG ‘  √ô°ùj , »eÓ°SE’G  ™jô°ûàdG OÉ©HCG óMCG  ‘ iôf Éææµdh

. ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ¥OCG øe ÉæjójCG ÚH Ée πµd , ∂dP ó©H ¬à≤aGƒe ºK , ídÉ°üŸGh äÉLÉë∏d ¬JÉYGôeh

øe ¿Éc GPEG øµdh ; GƒdÉæj ⁄ ΩCG ºgQò≤H ¢SÉædG ¬dÉf AGƒ°S , ócGôdG AÉŸG ‘ - ¥ÓWE’G ≈∏Y - ¢SÉª¨f’G ΩôM ó≤a

. √Qó°üe øe ¬Jô°TÉÑe ¿hO , ¬dhÉæJ ÖLGƒdÉa , áaÉ¶ædG ôgÉX ≈∏Y ƒgh , AÉŸG ∂dP ΩGóîà°S’ áLÉM

º¡H ≠∏H hCG , ∂dP øY º¡d »¡ædG ßp∏ rZ
o
CG ¿EGh , √É«ŸG åjƒ∏J øY kÉeÉ“ ¢SÉædG ™æàÁ ¿CG ™bƒàj ’ , ¬fCG á≤«≤◊Éa

. ófÉ©ŸGh Î¡à°ùŸGh »gÓdGh πgÉ÷Gh πØ£dG ¢SÉædG øe ¿EÉa , ≠∏Ñe πc øjódÉH ∂°ùªàdG

, ¬◊É°üe ¢ùÁ ’ ∂dP ΩGO Ée , áLÉM Ò¨d AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’ÉH , ô£î∏d ¬jhPh ¬°ùØf ¢Vô©j ’ ¿É°ùfE’G øµdh

. ¬ÑZôj …òdG AÉŸÉH IOÉØà°S’G øe ¬©æÁ ’h

πëØJ É¡«a ±ô©j º∏a , É¡æjO º«dÉ©àH äõYh äõàYG »àdG , á«eÓ°SE’G ∫hódG ‘ áaô©ŸG ∂∏J äô°ûàfG , Gòµgh

. ¢VôŸG ∂dP πãe , QÉ°ûàfGh

ócGôdG AÉŸG åjƒ∏J nÖ pæoà rLG ¿EGh ¬fCG ,  ≥FÉ≤◊G ¥OC’ ¬JÉYGôeh , »eÓ°SE’G è¡æŸG ∫Éªàc’ ÉæàjDhQ »YGhO øeh

íª°ù«a , ºFGódG AÉŸG øY IQƒ£ÿG ∫hõJ ¿CGh , π«Ø£dG IÉ«M IQhO ´É£≤f’ »Øµj ’ ∂dP ¿EÉa , ¿É°ùfE’G πÑb øe

¢ùØæH ÜÉ°üJ ób »gh , AÉŸG ¤EG Qƒ«£dGh äÉfGƒ«◊G OhQƒH ÉæjCGQ Éªc , ôªà°ùJ ób IÉ«◊G IQhO ¿EÉa . ¬«a ¢SÉª¨f’ÉH

. ¿É°ùfE’G Ö«°üj …òdG π«Ø£dG

¿CG âÑK Éªc . äÉfGƒ«◊G øe ójó©dGh , Êó©°ùdG Ohôbh ÜQÉéàdG ¿GôÄa ‘ kÉ«∏ª©e áHÉ°UE’G çGóMEG øµeCG ó≤a

IÉ«M IQhO QGôªà°SG ‘ äÉfGƒ«◊G √òg º¡°ùJh ; á«fÉHÉ«dG É«°SQÉ¡∏Ñ∏d »FÉ¡ædG πFÉ©dG QhO Ö©∏J , ÜÓµdGh QÉ≤HC’G

. π«Ø£dG

áHÉ°UE’G ô°ûf ‘ É¡eÉ¡°SEG áLQO ó©H ±ô©J ⁄ ¿EGh ,  ¢VôŸÉH áHÉ°üe äóLh ó≤a ,  Ohô≤dGh ¢VQGƒ≤dG  ÉeCG

¿É°ùfEÓd

ó‚ Éææµdh , AÉŸG ÜÉæàLG ≈∏Y â«æH , ¿B’G ¤EG èeGÈdG ™«ªL ‘ , iôf Éªc , AGódG Gòg áëaÉµe πFÉ°Sh ¿EÉa , ∂dòch

. AÉŸG Gòg øY º¡d ≈æZ ’ - ≥WÉæŸG √òg ‘ - ¢SÉædG ¿CG PEG , ´ÉØJQG ‘ áHÉ°UE’G ä’ó©e ¿EÉa , ∂dP øe kÉªZQ ¬fCG
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‘ ¬∏«°UƒàH , AÉŸG ∫hÉæJ ‘ â¨dÉH É¡fCG ≈àM , øjóªàdG øe áLQO ¤EG , ¿ÉHÉ«dG πãe , äÉ©ªàéŸG ¢†©H â∏°Uh ó≤d

. ¢VôŸG QÉ°ûàfG ≈∏Y ÒÑc óM ¤EG , ∂dP ≈°†≤a , ¬«dEG áLÉ◊G π ¤EG , √QOÉ°üe øe Ö«HÉfCG

∞∏µJ ¬fEÉa , É¡JÉÑ∏£àe øe øµj ⁄ ¿EGh , AÉŸG ∫hÉæJ ‘ á«eÓ°SE’G á≤jô£dG π°UC’ á≤aGƒe ∂dP ‘ iôf ÉæfEGh

áØFÉW ¬H º©æJ √É«ŸG π«°UƒJ ΩÉ¶f ¿EG ºK . áÄ«Hh ¿Éµe πc ‘ ô°ù«àj ’h , ô°üY πc ‘ ¬«dEG ¢SÉædG π°üj ’ ¢VQÉY

øµJ ⁄ GPEG á°UÉN , π«°UƒàdG ∫ÉªYCG ΩÉ“E’ AÉŸG Gòg ‘ ¢Vƒî∏d , kÉªàM iôNCG áØFÉW ¢Vô©àJ øµdh , ¢SÉædG øe

∂∏àH áHÉ°UE’G ä’ó©e ¿CG , ájÉ¡ædG ‘ iÔa . ∫ÉM …CG ≈∏Y , ócGôdG AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G øe Qò◊ÉH , áaô©e º¡d

. ¢SÉædG ÚH p∞àîj ⁄ ¢VôŸG øµdh , í°VGh ¢übÉæJ ‘ ¿Gó∏ÑdG

∫É°üJ’G ∫É› ‘ á≤≤ëŸG IôØ£dGh , ¢SÉædG ÚH º∏©dG QÉ°ûàfGh ô°†ëàdGh øjóªàdG øe  ºZôdÉÑa  , Gòµgh

‘ ¬H áHÉ°UE’Gh , áªFÉb π«Ø£dG IÉ«M IQhOh  , RGÈdG hCG  ∫ƒÑdG øe  äÉ°†jƒÑdÉH  kÉKƒ∏e  AÉŸG ∫GR Óa , ΩÓYE’Gh

. Oƒ¡L øe ∫òÑjh , ∫GƒeCG øe ≥Øæj Ée ™e , OGô£°VG

¬ÑæŒ ΩÉªàH ¢ù«dh , ¬eGóîà°SG á«Ø«ch AÉŸG ájÉªëH  ≈æ©j »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG ¿CG ,  πHÉ≤ŸG  ‘ ó‚ Éææµdh

. ¬æY OÉ©àH’Gh

ΩôM ∂dòch  , øYÓŸG  hCG äÉeôëŸG øe  ¢SÉædG É¡LÉàëj »àdG AÉŸG  OQGƒe åjƒ∏J  ¿CG ΩÓ°SE’G ‘ ±ôY ó≤a

, »eÓ°SE’G ™ªàéŸG AÉLQCG ‘ ô°ûàfGh , ÊGódGh »°UÉ≤dG ∂dP º∏Yh , ∫ÉM …CG ≈∏Y AÉŸG Gòg ‘ kÉeÉ“ ¢SÉª¨f’G

. äÉ©ªàéŸG øe ¬dƒM øeh

,¿ƒª∏°ùŸG ¬ª«≤j …òdG øjódG øe áfÉµe ≈∏Y º«dÉ©àdG √òg ¿CG ÉgDhGóYCG ô©°ûà°SG óbh , ΩÓ°SE’G ádhO iôf , Gòµgh

Úª∏°ùŸG è¡æe kÉ°VQÉ©e ¬Ñàc Éª«a (QÉàà∏d º¶YC’G ¿É£∏°ùdG ¿Éch ,èg624 áæ°S ‘ ∂∏g) ¿ÉNõ«µæL Qó°UCÉa

πàb ≈fR øeh , πàb ôë°S øeh , πàb ÜòµdG óª©J øeh , πàb ¥ô°S øe ¬fCG " : - ¬æe kÉØàf »æjƒ÷G ôcòj Éªc -

¬∏ãe íHP ÉfGƒ«M íHP øeh , πàb ¬«a ¢ùª¨fG øeh , πàb ∞bGƒdG AÉŸG ‘ ∫ÉH øeh , ø°ü ÒZ hCG ¿Éc kÉæ°ü

ÜÉàc ô¶fCG ) , ¬J’Ó°V  øe ∂dP ÒZ ¤EG  " --- k’hCG ¬aƒL øe ¬Lôîà°ùj √ó«H ¬Ñ∏b ∫hÉæàjh , ¬aƒL ≥°ûj πH

. ( ájÉ¡ædGh ájGóÑdG

‘ -Úª∏°ùŸG ™ªà› óæY kÉëÑ≤à°ùeh kÉeô› ¿Éc ócGôdG AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G ¿CG , QÉKB’G ∂∏J øe Éæg ±ô©j …òdGh

. ôë°ùdGh πà≤dGh ÉfõdG πãe - ¿ÉeõdG øe IÎØdG ∂∏J

 ) ¬æe Qò◊Gh ¬ãjƒ∏J ËôëàH ºFGódG AÉŸG ¢ü«°üîJ , …ƒÑædG åjó◊G ‘ RÉéYE’G ä’’O øe ¿EÉa , kGÒNCGh

…òdG hCG ócGôdG kGAGƒ°S , ¬ãjƒ∏J áeôM ‘ AÉŸG ΩƒªY ≈∏Y á¶aÉëŸG ¥É◊EG ºK , ( á«°VôŸG áHÉ°UE’G ‘ π°UC’G ƒgh

. ∂dP ≈∏Y kÉ°SÉ«b , …ôéj

 . áØ«©°†dG π«Ø£dG QGƒWCG ’h , ™bGƒ≤dG IÉ«M Ö°SÉæj ’ …QÉ÷G AÉŸG ¿EÉa 
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‘ , ™£≤æj hCG ∞éj …òdG , ócGôdG AÉŸG ‘ ôªà°ùJ ’ , äÉ«∏«Ø£dG IÉ«M É¡«∏Y Ωƒ≤J »àdG ™bGƒ≤dG ¿EÉa , ∂dòch

. ΩÉ©dG º°SGƒe ¢†©H

äGÎa ¬YÉ£≤fG Ωó©d , ÉæjCGQ Éªc , äÉ«∏«Ø£∏d IÉ«◊G äGQhO ¬«a ºàJ øµdh , ócGQ AÉe ¬fEÉa , ºFGódG AÉŸG ÉeCG

. ™bGƒ≤dG o∂p∏ r¡ oJ

AÉŸG Gòg ΩGóîà°S’ , §≤a AÉæãà°S’G ¿Éc É‰EGh , áMÉHE’ÉH ºFGódG AÉŸG øe Üô°ûdG øãà°ùj ⁄ ¬fCG , iôf ÉæfCG Éªc

hCG ∫ƒÑdG øe ø≤«àj ⁄h , IQÉ¡£dG ôgÉX ≈∏Y ¿ƒµj ¿CG •Î°ûj ¬fEÉa , AÉŸG ΩGóîà°SG ‘h . ∫É°ùàZ’G hCG Aƒ°VƒdG ‘

. ¬«a ¢SÉª¨fG ÒZ øeh , AÉŸG iôéŸ Iô°TÉÑe ÒZ ‘ , QòM ≈∏Yh ádhÉæe Ωóîà°ùj ºK øeh ; ¬«a RGÈdG

 á«°ShÒØdG ¢VGôeC’G øe äÉYƒª› »gh , Ωƒª©dG ‘ , Üò©dG AÉŸG ÈY π≤àæJ iôNCG kÉ°VGôeCG ¿EÉa , AÉŸG Üô°T ™ªa 

óbh , ( á«Ñ«eC’G ÉjQÉàfƒ°SódG πãe ) á«∏«Ø£dG hCG , ( OƒØ«àdG πãe ) ájÒàµÑdG hCG , ( »FÉHƒdG óÑµdG ÜÉ¡àdG πãe )

.ó∏÷G ≥jôW øY π≤àæJ ’ É¡æµdh ,IQÉ¡£dG ôgÉX ≈∏Y ¿Éc ¿EGh , çƒ∏ŸG AÉŸG Üô°ûH ¢VGôeC’G √òg π≤àæJ

≈∏Y , ºFGódG AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G áeôM , AÉ¡≤ØdG É¡«∏Y ∞∏àîj ⁄ »àdGh , åjó◊G ßØd ä’’O øe ¿EÉa ∂dòch

. ¬«a RGÈdG hCG ∫ƒÑdG ΩóY øe ócCÉàdG ΩÉ“ ∑Éæg ¿Éc ¿EGh ≈àM , ¥ÓWE’G

 ’h , AÉŸG OÉJôJ »àdG , äÉfGƒ«◊Gh Qƒ«£dG É¡ªàJ ób , ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y , É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO ¿CG , ÉæjCGQ Éªµa 

. ∫ÉëH É¡©æe øµÁ

øe óMGh ¬Kƒ∏j ⁄  ¿EGh ,AÉŸG  ‘ ¢ùª¨fG  GPEG ,¢VôŸÉH ¿É°ùfE’G ÜÉ°üj  ób ,äÉbƒ∏îŸG √òg ÖÑ°ùÑa ,Gòµgh

.¢SÉædG

, kÉ°†jCG , ¬«∏Y kÉ°SÉ«b Ω oô nM ó≤a , ∂dP ΩôM óbh ¢VGôeC’ÉH ¿É°ùfE’G áHÉ°UEGh çƒ∏à∏d ÜôbCG ºFGódG AÉŸG s¿EGh É neCG

. OQGƒŸG áeÉY åjƒ∏J

øYÓŸG Gƒ≤JG " åjOÉMCG ‘ ∂dP OQhh ; É¡∏YÉØd ¢SÉædG ø©d ÖLƒà°ùJ »àdG , øYÓŸG øe OQGƒŸG åjƒ∏J só oY ó≤a

.OÉæ°SE’G áØ«©°V âfÉc ¿EGh   " π¶dGh , ≥jô£dG áYQÉbh , OQGƒŸG ‘ RGÈdG : çÓãdG

 Qó°U ôjô≤J »Øa . º¡°ûjÉ©e ¢SÉædG ≈∏Y â≤«°Vh , ôëÑdG AÉe âdÉW ≈àM çƒ∏àdG ÜÉÑ°SCG âª¶Y Éfô°üY »Øa 

¢ùØf ∫Ébh . »¡£dGh ΩÉªëà°S’Gh Üô°ûdG ‘ áKƒ∏e kÉgÉ«e kÉ«eƒj ¿ƒeóîà°ùj Ú«µjôeC’G ÚjÓe ¿CG , ø£æ°TGh ‘

AÉe øe ÒÑc ´É£b ‘ ¬H ìƒª°ùŸG iƒà°ùŸG øe ≈∏YCG ï«fQõdG áÑ°ùf ¿CG , " ¿ƒ°ùdh ∂jôjEG " ¬Ñàc …òdGh , ôjô≤àdG

áeÓ°ùH á°UÉÿG ÚfGƒ≤dG äÉcÉ¡àfG ÖÑ°ùH ¢UÉî°TC’G ÚjÓe ôKCÉJ Éªc , ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UEÓd ¢Vô©j É‡ , Üô°ûdG

. ( »Hô©dG ÜOC’Gh »eÓ°SE’G ôµØdG ‘ AÉŸG : ô¶fCG ) √É«ŸG
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√ÒN ÖfGƒL ≈°ü– ’ ,√ô°ùjh ¬àWÉ°ùH ≈∏Y »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG ¿EÉa ,¿B’G ¤EG Éæd í°†àj Ée ≈∏Y ¬fEÉa ,Gòµgh

.π«Ñ°ùdG AGƒ°S Éæjó¡j ¿CG ∫CÉ°SCG ˆÉa , Ú∏°SôŸG ó«°S ¤EG ,ÚŸÉ©dG ÜQ »Mh ¬fEÉa ,¬©Øfh

. ÚŸÉ©dG ÜQ ˆ óª◊Gh , º∏°Sh ¬Ñë°Uh ¬dBG ≈∏Yh , óª Éfó«°S ≈∏Y ˆG ≈∏°Uh , º∏YCG ˆGh Gòg

: á«°UƒàdGh ô°üàîŸG / kÉãdÉK

¿CG Éªc , ÜÉÑ°SCG ¢Vôª∏∏a . º«∏©dG ¥ÓÿG ƒgh AÉ°ûj Ée ≥∏îj , ¬≤∏N ‘ ˆG äÉjBG øe ¿ÉàjBG ¢VôŸGh áë°üdG

…òdGh , kGôjó≤J √Qó≤a A»°T πc ≥∏N …òdG , QÉ¡≤dG óMGƒdG ˆG áÄ«°ûÃ …ôéjh ’EG A»°T øe Éeh , ÜÉÑ°SCG áë°ü∏d

. ióg ºK ¬≤∏N A»°T πc ≈£YCG

√ó«°S áÄ«°ûe ¿ƒµJ ¿CG ’EG , ¬àÄ«°ûeh ¬JOGQE’ π©ØæJ ’ AÉ«°TC’G ¿EÉa , IÉfÉ©eh OÉ¡Lh ´Gô°Uh óÑc ¿É°ùfEÓd IÉ«◊Gh

¬d á≤«≤M ’ k’ƒb hCG , kÉØFGR kGQÉ©°T ¿ƒµj ’ , ˆ ΩÓ°SE’G ¿EÉa , Gòµg . ¬©Øæj Ée ¬d Qóbh ¬°û«Y Qóbh ¬≤∏N …òdG

ÜôdG ¤EG , ™bGƒdGh á≤«≤◊G ‘ , A»°T ¬°ùØf ôeCG øe ∂∏Á ’ …òdG , ∞«©°†dG óÑ©dG OÉ«≤fGh ¿ÉYPEG ƒg É‰EGh ,

. AÉª°ùdG ‘ ’h ¢VQC’G ‘ A»°T √õé©j ’ …òdG , ÜÉgƒdG »£©ŸG º«∏©dG ôgÉ≤dG QOÉ≤dG , ËôµdG

, π«°UC’G º∏©dG øe É¡«a i nô oj ÉÃ , ¢SÉædG ¿ƒÄ°T øe IóMGh ‘ , AÉª°ùdG »Mh πNóJ , åëÑdG Gòg ‘ ÉæjCGQh

. ¿BGh ÚM πc ‘h , ¿Éµe πc ‘ , OÉÑ©dG ∫GƒMCÉH áeÉàdG áaô©ŸGh , á¨dÉÑdG áªµ◊Gh

∫Éb π©Øj ∞«c Iôjôg ÉHCG Éj GƒdÉ≤a ÖæL ƒgh ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ø∏°ùà¨j ’ " : QÉWhC’G π«f ÖMÉ°U ∫ƒ≤j -

ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ OhGO »HCGh óªMC’h . áLÉe  øHGh  º∏°ùe √GhQ   " k’hÉæJ ¬dhÉæàj

. áHÉæL øe ¬«a π°ùà¨j

ºg , áà°ùdG ÖàµdG ÜÉë°UCG ) áYÉª÷G √GhQ  " ¬«a π°ùà¨j ºK …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ‘ ºcóMCG ødƒÑj ’ "
Gògh  ( áLÉe øHGh …òeÎdGh »FÉ°ùædGh OhGO ƒHCG ºgh á©HQC’G °ùdG ÜÉë°UCGh , Éª¡«ë«ë°U ‘ º∏°ùeh …QÉîÑdG

. ¬eÓc ≈¡àfG    " ¬æe π°ùà¨j ºK ÚbÉÑdG ßØdh , ¬æe CÉ°Vƒàj ºK …òeÎdGh , …QÉîÑdG ßØd

AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG áeôM ≈∏Y , AÉ¡≤ØdG ¬æe ∫óà°SGh , º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY åjó◊G Gòg âÑK ó≤a , Gòµg

AÉŸG ¿Éc ¿EG  áeôë∏d á«gGôµdG √òg π°üJh , kGÒãc ¿Éc ¿EG …QÉ÷G AÉŸG ‘ ∂dP á«gGôch , …ôéj ’ …òdG ócGôdG

. ∂dòH √Ò¨J áæ¶Ÿ , kÓ«∏b …QÉ÷G

. ¬«a ∫ƒÑàdG áeôM øe ó°TCG , AÉŸG ‘ •ƒ¨àdG áeôM ¿CG ≈∏Y Gƒ©ªLCG Éªc

.¬«a ¢SÉª¨f’G ΩôM É‰EGh , ∂dP Ωôëj º∏a , ∫É°ùàZ’G hCG Aƒ°VƒdG ‘ , IQhô°†∏d ócGôdG AÉŸG ∫Éª©à°SG øY ÉeCG
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( QÉWhC’G π«f ÜÉàc ô¶fCG )

. ¬æY OÉ©àH’Gh ¬ÑæŒ ΩÉªàH ¢ù«dh , ¬eGóîà°SG á«Ø«ch AÉŸG ájÉªëH ≈æ©j »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG ¿EÉa , Gòµg

øHG É¡LôNCG »àdG äÉjGhôdG ióMEG ‘ ÉæjCGQ Éªc ócGôdG AÉŸG øe Üô°ûdG øY ô°TÉÑŸG »¡ædG , kÉ°†jCG , OQh ó≤dh

. ¬ë«ë°U ‘ ¿ÉÑM

§°ShC’G ‘ ÊGÈ£dG √GhQ …òdG , åjó◊G ‘ ÉæjCGQ Éªc , …QÉ÷G AÉŸG ‘ ∫ƒÑdG øY ô°TÉÑŸG »¡ædG ÉæjCGQ , ∂dòch

( Ö«gÎdGh Ö«ZÎdG ÜÉàc ô¶fCG ) . ó«L OÉæ°SEÉH

ô¶fCG ) . ∞©°V É¡H ∂dP ‘ åjOÉMC’G âfÉc ¿EGh , OQGƒŸG áeÉYh ¥ô£dGh π¶dG ‘ »∏îàdG øY , »¡ædG OQh Éªc

( ΩÓ°ùdG πÑ°S ÜÉàc

ΩGóîà°S’ , §≤a , AÉæãà°S’G ¿Éc É‰EGh , áMÉHE’ÉH ºFGódG AÉŸG øe Üô°ûdG øãà°ùj ⁄ ¬fCG , iôf ÉæfEÉa , Gòµgh

. ∫É°ùàZ’G hCG Aƒ°VƒdG ‘ AÉŸG Gòg

ºK øeh ; ¬«a RGÈdG hCG ∫ƒÑdG øe ø≤«àj ⁄h , IQÉ¡£dG ôgÉX ≈∏Y ¿ƒµj ¿CG •Î°ûj ¬fEÉa AÉŸG ΩGóîà°SG ‘h

. ¬«a ¢SÉª¨fG ÒZ øeh , AÉŸG iôéŸ Iô°TÉÑe ÒZ ‘ , QòM ≈∏Yh ádhÉæe Ωóîà°ùj

¢VGôeC’G øe äÉYƒª› »gh ,ócGôdG AÉŸG á°UÉNh , AÉŸG ÈY π≤àæJ iôNCG kÉ°VGôeCG ¿EÉa ,Üô°û∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG

,(á«Ñ«eC’G ÉjQÉàfƒ°SódG πãe ) á«∏«Ø£dG hCG ,( OƒØ«àdG πãe ) ájÒàµÑdG hCG ,( »FÉHƒdG óÑµdG ÜÉ¡àdG πãe ) á«°ShÒØdG

.ó∏÷G ≥jôW øY π≤àæJ ’ É¡æµdh ,IQÉ¡£dG ôgÉX ≈∏Y ¿Éc ¿EGh ,çƒ∏ŸG AÉŸG Üô°ûH ¢VGôeC’G √òg π≤àæJ óbh

¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¢üN øµdh , IÉ«◊G ¢VGôZCG øe Òãch , ∫É°ùàZ’Gh Aƒ°Vƒ∏d Üƒ∏£e AÉŸG ¿CG ÉæjCGQh

π«Ñ°S ≈∏Y øµdh , √É«ŸG øe iôNC’G ´GƒfCÓd ΩÉµMC’G ¢ùØf åjó◊G ¥É«°S øe º¡ah , ΩÉµMCÉH ºFGódG AÉŸG º∏°Sh

. ¢SÉ«≤dG

, º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¬æe ¢üNh , ¿ÉeõdGh ΩÉ©dG QGóe ≈∏Y √OƒLh ™£≤æj ’ AÉe ƒg ºFGódG AÉŸÉa

. …ôéj ’ …òdG AÉŸG

¿EÉa . äÉ«∏«Ø£dGh ¢VGôeC’G π≤f å«M øe , √É«ŸG ´GƒfCG ô£NCG ƒg , …ôéj ’ …òdG ºFGódG AÉŸG ¿EÉa , ÉæjCGQ Éªch

, ¿ÉeõdG øe IÎa …C’ , »FÉŸG Qó°üŸG ±ÉØL ¿EÉa ∂dòch , ájQÉ÷G √É«ŸG ‘ ¢û«©J ’ kÓãe É«°SQÉ¡∏ÑdG ™bGƒb

. ¢VôŸG IÉ«M IQhO ™£≤j ÉÃ , ™bGƒ≤dG ∂∏J ≈∏Y »°†≤j

. §≤a »°VÉŸG ¿ô≤dG ‘ π«Ø£dG IÉ«M IQhO ±É°ûàcGh , É«°SQÉ¡∏ÑdG ¢Vôe ÜÉÑ°SCG ≈∏Y ±ô©àdG ” ∞«c ÉæjCGQh

≈∏Y É¡aô©J á≤jôWh , ÉjQÉcô°ùdG ¢üFÉ°üN ≈∏Y ±ô©àdÉH â«æY »àdG , á∏«∏≤dG äÉ°SGQódG ≈∏Y , Aƒ°†dG Éæ«≤dCG ºK

. ¢VôŸÉH áHÉ°UEÓd É¡KGóMEGh , πFÉ©dG
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, äÉ©jƒ°S  ∫ÓN áHÉ°UE’G çó– ¿CG  É¡d øµÁh ,  áHÉ°üŸG  ™bGƒ≤dG  øe êôîJ , ájô¡› äÉæFÉc ÉjQÉcô°ùdÉa

í£°SC’Gh √É«ŸG ácôMh π¶dG ¤EG ÜòéæJh , äÉ©≤æà°ùŸGh ´ÎdG ±GƒM ≈∏Y √É«ŸG øe á«ë£°ùdG á≤Ñ£dG ‘ É¡«°†≤J

á«æ«eC’Gh á«ægódG ¢VÉªMCÓdh IQGôë∏d ÜòéæJ É¡fCG  , ÉjQÉcô°ùdG ¢üFÉ°üN øe ¢SQO óbh . √É«ŸG ô°TÉÑJ  »àdG

ÉjQÉcô°ùdG ∞MõJ ∂dP ó©Hh . áØ∏àîŸG ÉjQÉcô°ùdG ´GƒfCG ÚH π«°üØJ ≈∏Y , √É«ŸG ‘ ¢ùª¨fG GPEG , ó∏÷G øe áã©ÑæŸG

, Ió≤©e á«∏ªY ‘ ó∏÷G ¥ÎîJ ºK , ¥GÎN’G ‘ É¡∏°†ØJ á°Uƒ°ü øcÉeC’ ÒîJ É¡dh , ÜÉ°üŸG ó∏L ≈∏Y

. äÉYÉ°S Ió©d Ióà‡

, Gò¡dh . Iõ«Lh IÎa ‘ ÉjQÉcô°ùdG o∂p∏ r¡ oJ , ó∏÷G í£°S ≈∏Y , á«°†eÉ◊G á«ægódG á≤Ñ£dG ¿CG  , ßMƒd óbh

ó∏÷G ô°†ëj ¬fEG ºK , á«MÉf øe ÉjQÉcô°ùdG Üòéj ¬fEÉa , √É«ŸG ‘ ¢SÉª¨f’G , ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G äÉÑ∏£àe øe ¬fEÉa

¬«∏Y ÒKCÉàdG ÉjQÉcô°ùdG ≈∏Y oπ o¡ r°ù n« na , AÉŸÉH á«æ«JGÒµdG á≤Ñ£dG Üô°ûàJh , á«ægódG á≤Ñ£dG oó n≤ rØ oJ PEG , áHÉ°UEÓd

. ¥GÎN’G øe øµªàJ ≈àM , áª°VÉ¡dG äÉÁõfE’ÉH

¿EÉa  ,  ∂dòch . áHÉ°UE’G øe »≤j  ,  Iô°TÉÑe AÉŸG øe êhôÿG ó©H , ó∏÷G  ∞«ØŒ ¿CG ßMƒd ó≤a , ∂dòdh

øe »≤J , ¿Gô£≤dG hCG ÚaGQÉÑdG hCG ÚdRÉØdÉc á∏eÉÿG á«dhÎÑdG äÉ≤à°ûŸG hCG , ¿ƒµ«ã«ÁGódG IOÉÃ º°ù÷G AÓW

. √É«ŸG ‘ ¢SÉª¨f’G ôKCG øe , ¬«∏Y ®ÉØ◊Gh , ó∏÷G ∫õ©H ,áHÉ°UE’G

Ωóîà°SG GPEÉa ; ¿GQó÷G ¤EG äÉ«∏«Ø£dG ∂∏J Üòéj , ¬eGóîà°SG πÑb á«fBG ‘ , ÜÉ°üŸG AÉŸG ∫hÉæJ ¿EÉa , Gòµgh

¬àjÉbh ΩÉ“ ‘ ó∏÷G óé«°S , äÉ«∏«Ø£dG ∂∏J  øe kGôM ≈≤ÑJ  Ée ¿EÉa , ∂dP ó©H , º°ù÷G ≈∏Y Ö°üdÉH AÉŸG

. äÉ«∏«Ø£dG √ò¡d kGôeóeh kÓJÉb ¿ƒµ«°S ¬°ùØf ó∏÷G ¿EG πH , ∫ÉM …CÉH ¬àHÉ°UEG øµÁ ’ , á«©«Ñ£dG

ƒg Éªc , ¬æe ÜGÎb’G ΩóYh , ¬æY OÉ©àH’ÉH ¢ù«dh , AÉŸG ΩGóîà°SÉH , »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG ájÉæY iôf , Gòµg

. ¢VGôeC’G ∂∏J øe ájÉbƒ∏d á«eÓYE’G äÉjÉYódG ‘ ∫É◊G

¢VQGƒ≤dG É¡ªàJ ób É«°SQÉ¡∏ÑdG IÉ«M IQhO ¿CG á≤«≤◊Éa , √É«ŸG åjƒ∏J øY »¡ædG ≈∏Y QÉ°üàb’G ΩóY , kÉ°†jCG iôfh

. º¡JÓ°†ØH √É«ŸG åjƒ∏J ( ™bGƒdG ‘ πªà ÒZ ƒgh ) º¡∏c ¢SÉædG ÖæàLG ¿EGh , äÉ«jóãdGh

¬H º∏Yh , ΩÓ°SE’G ádhO âfÉc Ωƒj AÉLQC’G ‘ ô°ûàfG , Ò°ùjh π¡°S , º«µM ™jô°ûJ ΩÉeCG ∞≤f ÉæfEÉa , Gòµgh

. ∫É°üJ’G πFÉ°Shh , ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG QÉ°ûàfG πÑb ≈àM , ∫É«LC’Gh ·C’G ¬H âª©fh , »°UÉ≤dGh ÊGódG

øjódG Gòg ¿CGh , ∫É≤e ΩÉ≤e πc ‘ ˆ ¿CÉH Ú≤«dG Éæ«∏Y ÖLGƒdÉa , ÚŸÉ©dG ÜQ øe º«µ◊G ™jô°ûàdG ƒg Gòg

ÉæaQÉ©eh Éæeƒ∏©a , ∞«æ◊G øjódG º«dÉ©àH òNC’G ÖLGƒdÉa . Éæ«∏Y ¬H ¬àª©f ”CGh , ¬ª∏©H ¬dõfCG kÉ≤M ˆG øjO ƒg

. É¡dhCG ¬H í∏°U ÉÃ ’EG , áeC’G √òg ôNBG í∏°üj ødh . »ØµJ ’ ÉgóMh

¿Éc ∞«c ÉæjCGQ , ÚŸÉ©dG ÜQ ´ô°ûH ájÉæYh ΩÉªàgG º¡d ¿Éc Ωƒj , Úª∏°ùŸG IÉ«M øe IôgGõdG Oƒ¡©dG  »Øa

ó≤d ≈àM , ôë°ùdGh πà≤dGh ÉfõdG πãe - ¿ÉeõdG øe IÎØdG ∂∏J ‘ - kÉ në nÑ r≤ nà r°ù oeh kÉ nesô no› ócGôdG AÉŸG ‘ ¢SÉª¨f’G
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. ·C’G øe ºgQhÉL øª«a áaô©ŸG ∂∏J âYÉ°T

√ÒN ÖfGƒL ≈°ü– ’ , √ô°ùjh ¬àWÉ°ùH ≈∏Y »eÓ°SE’G ™jô°ûàdG ¿EÉa , ¿B’G ¤EG Éæd í°†àj Ée ≈∏Y ¬fEÉa , Gòµgh

. π«Ñ°ùdG AGƒ°S Éæjó¡j ¿CG ∫CÉ°SCG ˆÉa , Ú∏°SôŸG ó«°S ¤EG ÚŸÉ©dG ÜQ »Mh ¬fEÉa , ¬©Øfh

√QÉ°ûàfG áehÉ≤eh ¬LÓY ¥ôWh É«°SQÉ¡∏ÑdG π«ØW IÉ«M øY äÉeƒ∏©e , IÒNC’G Oƒ≤©dG ‘ Éæd â©ªàLG ¬fCG ÉæjCGQh

‘ OÉjORG ‘ ∫GR ’ ¢VôŸG QÉ°ûàfG ¿CGh , kGOhó kÉ©Øf ’EG …óŒ ⁄ πFÉ°SƒdG ∂∏J âfÉc ¿EGh , ¬H ihó©dG áehÉ≤eh

. áYƒaóŸG á∏FÉ£dG ∫GƒeC’Gh ádhòÑŸG Oƒ¡÷G øe ºZôdG ≈∏Y , IQƒª©ŸG AÉëfCG

‘ ÉædR ’h , ¢VôŸÉH áHÉ°UE’G ™æe ‘ , ∫É©ah »bGh π°üe çGóëà°S’ …ôŒ âdGR ’ , çÉëHC’Gh Oƒ¡÷G ¿CG Éªc

. çGóMC’Gh èFÉàæ∏d ÖbôJ

Éæd äôaƒJ Éªc . ó∏é∏d ¬bGÎNG á≤jôWh , AÉŸG ‘ π«Ø£dG IÉ«M øY äÉeƒ∏©e Éæd â©ªàLG ¬fCG , ∂dòc ÉæjCGQh

âfÉc ¿EGh , ájó∏÷G ájÉbƒdG øe kÉbôW ÉæjCGQ âbƒdG ¢ùØf ‘h , á«©«Ñ£dG ¬àjƒ«Mh ó∏÷G äÉ≤ÑW øY Ió«L äÉeƒ∏©e

ÖJÎJ hCG ¬LƒàJ ⁄ âfÉc ¿EGh , ájô¶ædG áaô©ŸG â≤aGƒa , Iô°TÉÑŸG á°SQÉªŸGh IÈÿÉH äCÉ°ûf , á≤«≤◊G ‘ , É¡Ñ∏ZCG

. Ωƒ∏©dG ∂∏J ≈∏Y , É¡JCÉ°ûf ‘

êÓ©dÉH ájÉbƒdG ¥ôW ¿EÉa , kÉ°†jCGh .õLGƒ◊Gh Ohó°ùdG AÉæÑH ,¢VôŸG »°ûØJ ÉæjCGQ ,±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ´ÉªàLG ó©Hh

IOÉjR ≈∏Y ’EG  É¡æe π°üëàf ⁄ , ΩÓYE’G ¥GƒHCG  ‘ √É«ŸG øe ÜGÎb’G Ωó©d IƒYódGh ™bGƒ≤dG IOÉHEGh  »YÉª÷G

ÌcCG ⁄É©dG ‘ íÑ°UCGh , áHÉ°UE’G øcÉeCG ‘ AÉHƒdÉc ¿B’G É«°SQÉ¡∏ÑdG âëÑ°UCG ≈àM , ¢VôŸG QÉ°ûàfG ‘ IOô£°†e

. ÜÉ°üe ¿ƒ«∏e 300 øe

º¡d âfÉc ¿CG ó©H , áMÉ°ùdG øe Úª∏°ùŸG ó≤ØH , ·C’G πµd á∏°UÉM IQÉ°ùÿG ¿CÉH ’EG , ∫ƒ≤dG øµÁ ’ Ωƒ«dÉa

. ÒÿG øWGƒŸ ¢SÉædG GhOÉ≤a , IOÉjôdG

. º¡aô°Th ºgõY Úª∏°ùª∏d ó«©j ¿CGh , ÜGƒ°üdGh ó°TôdG ¤EG Éæjó¡j ¿CG ∫CÉ°SCG ˆÉa

. ÚŸÉ©dG ÜQ ˆ óª◊Gh , º∏°Sh ¬Ñë°Uh ¬dBG ≈∏Yh óª Éfó«°S ≈∏Y ˆG ≈∏°Uh , º∏YCG ˆGh Gòg

: ™LGôŸG
õcôe (Qõ«d ¢Uôb) áeC’G çGÎd AÉ«MEG .èg1420 2QGó°UE’G ¬eƒ∏Yh ∞jô°ûdG …ƒÑædG åjó◊G  á∏eÉ°ûdG º∏°ùŸG â«ÑdG áÑàµe -

. ‹B’G Ö°SÉ◊G çÉëHC’ çGÎdG

/Òãc øHCG QGO  .èg256-194  »Ø©÷G …QÉîÑdG ˆG óÑY ƒHCG π«YÉª°SEG øH óª ô°üàîŸG í«ë°üdG ™eÉ÷G : …QÉîÑdG -
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É¨ÑdG ÖjO ≈Ø£°üe .O ≥«≤–  áãdÉãdG á©Ñ£dG  .èg1407 ähÒH    áeÉª«dG

  ähÒH  »Hô©dG çGÎdG AÉ«MEG QGO  .èg261-206  …QƒÑ°SÉ«ædG …Ò°û≤dG Ú°ù◊G ƒHCG êÉé◊G øH º∏°ùe º∏°ùe í«ë°U : º∏°ùe -

»bÉÑdG óÑY OGDƒa óª ≥«≤–

á°ù°SDƒe       .èg354 ‘ƒJ  »à°ùÑdG »ª«ªàdG ”ÉM ƒHCG óªMCG øH ¿ÉÑM øH óª  ¿ÉÑ∏H øHG Ö«JÎH ¿ÉÑM øHG í«ë°U : ¿ÉÑM øHG -

•hDƒfQC’G Ö«©°T ≥«≤–  .èg1414 ô°ûf    ähÒH   ádÉ°SôdG

≥«≤–      ähÒH ôµØdG QGO .èg275-207      »æjhõ≤dG ˆG óÑY ƒHCG ójõj øH óª  áLÉe øHG °S : áLÉe øHG -

. »bÉÑdG óÑY OGDƒa óª

  »Hô©dG çGÎdG AÉ«MEG QGO .èg279-209 »ª∏°ùdG …õeÎdG ≈°ù«Y ƒHCG ≈°ù«Y óª   …õeÎdG °S í«ë°üdG ™eÉ÷G : …òeÎdG -

¿hôNBGh  ôcÉ°T óª óªMCG ≥«≤–      ähÒH

   á«eÓ°SE’G äÉYƒÑ£ŸG Öàµe   .èg303-215  »FÉ°ùædG øªMôdG óÑY ƒHCG Ö«©°T øH óªMCG   °ùdG øe ≈ÑàéŸG : »FÉ°ùædG -

IóZ ƒHCG ìÉàØdG óÑY ≥«≤–    .èg1406 ô°ûf    Ö∏M

               áÑWôb á°ù°SDƒe                .èg241-164  ÊÉÑ«°ûdG ˆG  óÑY ƒHCG πÑæM øH óªMCG πÑæM  øH óªMCG  ΩÉeE’G óæ°ùe : óªMCG  -

ô°üe

≥«≤–                      ôµØdG QGO .èg275-202  …ORC’G ÊÉà°ùé°ùdG OhGO ƒHCG å©°TC’G øH ¿Éª«∏°S  OhGO »HCG °S : OhGO ƒHCG -

ó«ª◊G óÑY øjódG »« óª

 ÜÉàµdG QGO  çGÎ∏d ¿ÉjôdG QGO .èg 807 ‘ƒJ   »ªã«¡dG ôµH »HCG øHG ≈∏Y    óFGƒØdG ™Ñæeh óFGhõdG ™ª› : óFGhõdG ™ª› -

.èg1407 ô°ûf       ähÒH / IôgÉ≤dG      »Hô©dG

 .èg656-581  óª ƒHCG …QòæŸG …ƒ≤dG óÑY øH º«¶©dG óÑY ∞jô°ûdG åjó◊G øe Ö«gÎdGh Ö«ZÎdG : Ö«gÎdGh Ö«ZÎdG -

. øjódG ¢ùª°T º«gGôHEG ≥«≤–  .èg1417 ähÒH á«ª∏©dG ÖàµdG QGO

≥«≤–    .èg1386 ô°ûf   ähÒH áaô©ŸG QGO    .èg385 -306  …OGó¨ÑdG »æ£bQGódG ø°ù◊G ƒHCG ôªY øH ≈∏Y : »æ£bQGódG °S -

ÊóŸG ÊÉÁ º°TÉg ˆG óÑY

çGÎdG õcôe (Qõ«d ¢Uôb) áeC’G çGÎd AÉ«MEG .èg1420 2 QGó°UE’G ¬dƒ°UCGh »eÓ°SE’G ¬≤ØdG  á∏eÉ°ûdG º∏°ùŸG â«ÑdG áÑàµe *

. ‹B’G Ö°SÉ◊G çÉëHC’

 çGÎdG AÉ«MEG QGO  .èg 852-773  ÒeC’G ÊÉ©æ°üdG π«YÉª°SEG øH óª  ΩÉµMC’G ádOCG øe ΩGôŸG Æƒ∏H ìô°T ΩÓ°ùdG πÑ°S -

 . ‹ƒÿG õjõ©dG óÑY óª / ≥≤ëŸG  .èg 1379 ‘ ô°ûf  ähÒH / »Hô©dG

 π«÷G QGO ô°ûf  1255 ‘ƒJ  ÊÉcƒ°ûdG óª øH ≈∏Y øH óª  QÉÑNC’G ≈≤àæe ìô°T QÉ«NC’G ó«°S åjOÉMCG øe QÉWhC’G π«f -

Ω1973 ähÒH

. 1982 ähÒH / »Hô©dG ÜÉàµdG QGO .èg587 ≈aƒàŸG ÊÉ°SÉµdG øjódG AÓY        ™FGô°ûdG Ö«JôJ ‘ ™FÉæ°üdG ™FGóH -

 ΩƒªY IQGRh   .èg 463-368  …ôªædG ÈdG óÑY øH ˆG óÑY øH ∞°Sƒj hôªY ƒHCG ó«fÉ°SC’Gh ÊÉ©ŸG øe CÉWƒŸG ‘ ÉŸ ó«¡ªàdG -

…ƒ∏©dG óªMCG øH ≈Ø£°üe ≥«≤– . Üô¨ŸG / á«eÓ°SE’G ¿ƒÄ°ûdGh ±ÉbhC’G

. .èg1406 ähÒH áaô©ŸG QGO ô°ûf  ôµH ƒHCG »°ùNô°ùdG π¡°S »HCG øH óª  »°ùNô°ù∏d •ƒ°ùÑŸG -

Ö°SÉ◊G çÉëHC’ çGÎdG õcôe  ( Qõ«d ¢Uôb ) á∏eÉµdG ¢Uƒ°üædG ,  ÖFGô¨dGh á∏∏©ŸGh áYƒ°VƒŸGh áØ«©°†dG åjOÉMC’G áÑàµe *

¿ÉªY - ¿OQC’G  ‹B’G

≥≤ëŸG  .èg1406 á«aÉ≤ãdG ÖàµdG á°ù°SDƒe ô°ûf    .èg507 ‘ƒJ ÊGô°ù«≤dG øHG  IôcòàdG áaô©e ÜÉàc : IôcòàdG áaô©e -

Qó«M óªMCG øjódG OÉªY ï«°ûdG
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…hGõZ QÉà ≈«ëj ≥≤ëŸG  .èg1409 ôµØdG QGO ô°ûf  .èg365-277  …óY øHG  πeÉµdG : πeÉµdG -

»é©∏b ÚeCG »£©ŸG óÑY ≥≤ëŸG  .èg1404 á«ª∏©dG ÖàµdG QGO ô°ûf .èg322 ‘ƒJ »∏«≤©dG »∏«≤©dG AÉØ©°V : »∏«≤©dG AÉØ©°V -

ójGR º«gGôHEG Oƒª ≥≤ëŸG .èg1396 »YƒdG QGO ô°ûf .èg354  ¿ÉÑM øHG  ÚMhôéŸG : ÚMhôéŸG -

±QÉ©ŸG QGO ≥≤ëŸG .èg1406 äÉYƒÑ£ª∏d »ª∏YC’G á°ù°SDƒe ô°ûf   .èg852-773 ôéM øHG ¿Gõ«ŸG  ¿É°ùd  : ¿Gõ«ŸG ¿É°ùd -

óæ¡dG – á«eÉ¶ædG

.èg774 áæ°S ‘ƒàŸG Òãc øH π«YÉª°SEG AGóØdG »HCG ßaÉ◊G ΩÉeEÓd ájÉ¡ædGh ájGóÑdG -

. ¿ÉæÑd – ähÒH áaô©ŸG QGO

á©eÉL Ωƒ∏©dG á«∏c – AÉ«MC’G Ωƒ∏Y º°ùb ¬LÉfÉH õjõ©dG óÑY ¬dE’G óÑY QƒàcódG PÉà°SCÓd ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG ‘ É«°SQÉ¡∏ÑdG -

.èg 1420 ¬bÉaQh IóL , õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG

ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸG / õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG á©eÉL / »ª∏©dG ô°ûædG õcôe

±ÉbhC’G IQGRh á«Hô¨ŸG áµ∏ªŸG  ˆG óÑY øH õjõ©dG óÑY øH óª PÉà°SC’G ∞«dCÉJ  »Hô©dG ÜOC’Gh »eÓ°SE’G ôµØdG ‘ AÉŸG -

. Ω1996 -.èg1417 á«eÓ°SE’G ¿ƒÄ°ûdGh

- Cecil  Textbook of medicine   Drazen Gill  21th edition  2000  Goldman Bennett

- Text Book of Gastroentrology Vol.2 3rd edition  Tadataka Yamada et al 1999

- Cam. University Schistosomiasis Research Group

-The Journal of  Parasitology, Vol. 73, No. 3. June 1987 pp 568- 77 

Host identification by schistosoma japonicum cercariae. 

- Parasitology , 1973, 67: 21928-

Upthan Es , Sturrock RF studies on the effects of cercarial concentration and length
of exposure on the infectin of mice by schistosoma mansoni . 

- Am. j. Trop. Med. Hyg., 49(6), 1993, pp. 697700-

Copyright c 1993 by The American Society of Tropical Medicine and Hygiene

- Am. j. Trop. Med. Hyg.,35(3), 1986, pp. 515522-

Copyright c 1986 by The American Society of Tropical Medicine and Hygiene

EXPERMINTAL SCHISTOSOMA MANSONI INFECTION IN A SMALL 
NEW WORLD MONKEY, THE SADDLE-BACK TAMARIN ( SAGUINUS 
FUSCICOLLIS 

- Am. J. Trop. Med. Hyg., 49(6), 1993, pp. 697700-

IS SCHISTOSOMA MANSONI REPLACING SCHISTOSOMA HAEMATOPIUM 
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IN THE FAYOUM?

- The Journal of Immunology, 2000, 165: 45674574-.

Copyright c 2000 by The American Association of Immunologists

A Role for Parasite- Induced PGE2 in IL-10-Mediated Host Immunoregulation by 
Skin Stage Schistosomula of Schistosoma mansoni

- Parasitology 2002 Feb; 124(P+2): 15367-

Recognition and invasion of human skin by schitosoma mansoni cercariae

- J. Parasitol 2002 April; 88(2):399402-

Dimethicone barrier cream prevents infection of human skin by schistosome 
cercariae

- The J. of expermintal medicine, Vol 193, number10, May21, 2001   11351148-

Role of the parasite derived prostaglandin D2 in the inhibition of epidermal 
Langerhans cell migeration during schistosomiasis infection 

- http://www.smartskincare.com/skinbiology/sebum.html

 Sebum, Sweat, Skin PH and acid Mantle. 

- http://www.pisanioil.com/acidmantle.html

Skin Care and the Acid Mantle

- http://www.herbsandmuds.com/skin/skin-ph.html

Skin Basics - Skin PH and Acid Mantle

- http://www.targethealth.com/ontarget/200210132002/.html

 Dimethicone and prevention of Bilharzia (Schistosomiasis)

- http://www.syderma.com/who~uses~syderma.html

Who uses Syderma?
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